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唐學：研究方向 

⚫ 一般研究唐先生的學者，以其序言的結論為核心，但文章內的心路歷程，才對實踐障礙，有

提點的作用。 

⚫ 另外，他們把義理，分類列點，成為架構。但從實踐上，如何開始？如何繼續？則難解答。

要活化義理，把架構變成動態，必須說明次序與因由，才對實踐步驟，有指引的作用。 

⚫ 再者，唐先生必依中國傳統哲學，即以人生之事為起點。人生之事，即生而為人，知有父

母，有家庭成員等。再記為知識，才能在生活以外，作純粹思考。所以人生之事，首先並非

知識，而是感受：內心的苦與樂、精神的升與降、理想的顯或隱、得失的喜與哀，甚至一念

之過位或復位。這一切，都是生命中的“承擔者”與“承繼者”，在人生之事上，所必經歷

的心路歷程。  

陳健恩 副會長 

 

霍學：研究方向 

⚫ 霍師之思想，通透靈活、敏銳深刻，常常能在電光火石之間給學生當頭棒喝。此有賴霍師思

想中“化繁為簡”之能力。 

⚫ 此“化繁為簡”之能力，落入於教化之上，使人能一方面根於理論、根於經驗，但另一方面

又能超越理論、超越經驗之框框而有新的創造。 

⚫ 我們將透過霍師之教學個案，呈現霍師之教化哲學以及其思維能力，從中展示霍師對於唐君

毅先生學問之繼承與開新。 

許志毅 會長 

每月一號出版 
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霍學研究：《霍師的教化哲學——相應之意義：引導反省與開發

（八）》 許志毅  

回顧：  

上文指出，“人立志就要有決心去砍斷生命中障礙之因，生起勇氣去面對自身局

限”，可是，“當人要面對自身的障礙局限，想把它們轉化的時候，就會有很大很大的

考驗，因為你會有很多衝擊，要跟自己固有的思維模式對抗”，然後我們指出，“人在

抉擇的時候，其實並不只是把事情放在同一個層次，然後衡量不同事情的厲害關係或利

益問題而作出抉擇，而是有高一層次的依據”，“對於以道理信息為指引的問題，可以

分為幾個階段”，包括：一、按道理指引行動；二、從見證中加強信念；三、開始自

覺；四、進入義理世界、道理入於生命；“隨著自己的成長與領悟，對道理世界越來越

深入”。  

跟自己固有的思維模式對抗的問題  

當人立志要成長，就要面對轉化自身障礙局限的問題。可是“當人要面對自身的障

礙局限，想把它們轉化的時候，就會有很大很大的考驗，因為你會有很多衝擊，要跟自

己固有的思維模式對抗”，好像上文所舉的例子，當該位學生面對複雜的人事問題時，

按照他固有的思維模式，他肯定是採取逃避的辦法，自己補位就算了。現在既然要面對

自己逃避的缺點，如何面對呢？為下屬補位，還是不補位呢？按照上述所指出的第一階

段“按道理指引行動”來說，該位學生就要懂得如此學習，首先不要只是停留在現實層

面，一味的去想“要不要自己去補位”的問題，而是要超越現實層次，進入道理的層面

思考，要先知道道理上的要求：人逃避自己的缺點是不對的，要真誠面對自己，要接受

自己的缺點，然後“有勇氣去改過自己的缺點”。這些地方，正如上文所說，如此按照

道理去行動，很有可能只是根據規條去行動罷了，但是沒有關係，先行動吧！如果能行

動，又能好好地去反省自己、真誠地問自己的話，該位學生就會發現，原來一直以來，

自己都是怕了別人的情緒反應，根本上不想去面對，只要人家不喜歡，那麼自己就心

軟，就不知所措，只想息事寧人。可是，要再深一步問自己，即使是對方不喜歡，對方

有情緒反應，可是對方是對的嗎？對方的“不喜歡”是有道理根據的嗎？原來是沒有

的，他只是因為個人的感覺而不喜歡，真正來說，也不是公平與不公平的問題，他只是

考慮個人的感覺，覺得不喜歡，只是情緒化的反應，根本上是沒有道理作為根據的。至

於道理是如何？就是先看大局吧，大體的局面就是，既然公司定好了一個制度，由上級

負責安排工作與分配任務，那麼作為下屬的就好好的按照制度、按照上級的分配去行

動，個人就配合整體、配合大體，這個才是道理。在公司組織之中，去到行動的層次，

就是好好行動的問題，而不是在面對上級的行動指令時，卻以個人之想法去作出嫌棄、

抗拒，不斷問為何這樣、為何要我做這個、為何不是由他人來做等問題，那麼整個機構

就不用運作，最後一定倒閉。如果在軍事行動之中，更加是要完全服從命令，不能違

抗。這才是在整體架構之中的道理。還有，公司對於這些下屬的命令，也並非甚麼很嚴  
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  苛、很苛刻的要求，只不過是日常的運作，就算對個人來講是有量的不同，有人多些、有

人少一些都好，也並非至於那麼嚴重的問題，如果覺得有甚麼大問題而拒絕行動、對指令

產生情緒的話，那只能夠說是出於個人的計較心罷了。計較心就是說只是從自己個人狹隘

的角度出發，衡量利益，要求別人等，那肯定是有偏頗的，肯定是不好的。如果作為上

級，不去反思這些，卻只是停留於表面，認為“下屬不喜歡了，要息事寧人”，那麼，這

個上級就是縱容了下屬去“違反道理”，而自己也是“違反道理”，那麼整個機構、整個

團隊，乃至當中的人員也會“違反道理”，對於以後的發展是不好的。因此，我們說，要

轉化自己，首先就是要“按道理指引行動”。先行動吧，因為對於道理世界的深入，還要

在行動之後，懂得思想、反省、感受  、體會方可。  

按道理指引去行動反省  

 雖云“按道理指引行動”的過程，是按照指引行動而已，但是生命是這樣的，當人按著

道理行動以後，就會有自己做得“對”的感受。“對”的感受是好的、是善的，人感受到

“對”的觀念，心中會有一種愉悅感，覺得好、覺得善，那麼對於“按道理指引行動”的

過程就會越來越有信心、越來越堅定，另外一方面，對於要轉化自己的缺點方面，也會越

來越有信念。因此，人透過行動，在當中會有“見證”，對道理世界的見證、對突破自己

的見證，那麼，“按道理指引行動去成長自己的信念”就會越來越加強。因此該位學生在

立志轉化自己之後，能“按道理指引行動”一段時間之後，他感到整個人變得更有朝氣、

更有活力，整個人感受到光明，沒有了那種畏畏縮縮之感。人在當中，要讀書、要讀多些

道理信息。該位學生當時有上霍師的《論語》課，常常都會聽到“人有性情”、“人是想

自己好的”、“人不希望自己墮落、不想被自己的習氣困住，一定是想突破自己的局

限”、“人要真誠面對自己”、“人要先要求自己，不要要求別人”等信息，當初他是有

些壓力的，因為當他要面對自己的時候，要以道理來要求自己去改變“不按道理的固有思

維模式”，這些道理信息便好像是外在的規條，而且他也不懂這種“為己之學”中“先行

動”的重要原則，所以便會很有壓力。現在跟隨霍師學習、得到指引，他便嘗試行動起

來，加以自己反省，再讀書輸入道理信息，那麼他便開始對道理世界有多一些領會，最少

信念增加。所以他按照在《論語》課中的信息去反省，他便“開始自覺”，越來越能夠發

現自己生命深處，真的是很想自己好的，不想自己墮落的，很想突破自己的，對於這些自

覺，他感受到生命內部真的生起一種力量，推動自己去讀書、行動，原來一切動力根源，

並非來自外面，而是來自生命內部。所以他越來越喜悅，感受到那一份“成長的喜悅”，

對於《論語》中所言“學而時習之不亦說乎”的“成長的喜悅（說）”之義、對於自己真

實的生命要求有深一步的自覺——自己的內心，是要求自己按照道理來做人的，自己的心

不希望自己浪費生命，要珍惜生命，成長自己、承擔理想。於是，在面對自己工作的時

候，就知道自己有這個領導的崗位不簡單，不止是一份工作、一個收入罷了，而是得到上

級的信任、得到公司的肯定、得到上天給他一個鍛煉的機會，一方面可以鍛煉自己，讓自

己成長，一方面可以感染別人，讓其他人也可以得到進步，他感受到生命真的可以在實踐

之中越來越開闊、人生越來越開朗。漸漸地，他發現，自己在自然之間，就會以道理信息

思維。原來生命“進入義理世界、道理入於生命”是在自己鍛煉的過程中自然而然的事

情。（未完，下期待續）  
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唐學研究：家庭文化（二）：孝  陳健恩 

 

很多現代學者，尤其是研究道德範疇，價值範疇的，他們對孝這個觀念，態

度是有所保留的。其中一個主要原因，就是他們反對“人為父母而活”。換言

之，人應該為自己而活，為更偉大的成就而活，為未來人類福祉而活。這樣，人

才會活得精彩。否則，只為上一輩的舊要求，舊標準，舊見識而活，人便只活在

枷鎖之中。而孝有這一層“為父母而活”的意思，所以他們對孝這個觀念有很多

意見。  

 

語言的解釋  

在現代，孝的觀念，同很多其他道德觀念一樣，在社會上被視為一種信仰。

因為，現代人對語言的解釋，十分重視。解釋不了，就很難被接受。就算解釋

了，但不明白，也很難被接受。所以，任何價值要被現代社會接受，語言解釋和

容易明白，兩者的重要性是缺一不可。  

容易明白的語言解釋，一般有兩種：一是權威式信仰，一是數據式調查。舉

一個例子：若某位諾貝爾得獎者，或某位世界首富，或某位世界性比賽冠軍的人

物，公開表示出某一價值，對成功或人生是十分重要，社會便會加以關注。又或

者，經過了社會問卷調查，媒體亦能大肆報道 ，這個價值亦會較輕易受社會接

受。所謂數字結果會說話，間接成為了簡單語言。  

體會的解釋  

 本來，中國的學問最重視主體生命，會反思生命中的自由，生命中的主權。

但無論答案是甚麼，始終都要經過每個人的運用，才能真正感受及給予確認。雖

然，由自身去體會價值，如親身嘗味，才是真正最終肯定的方式。但是，由於自

身的體會，可以夾雜著很多其他的感覺，如個人喜好的味覺、視覺、心理感覺、

情緒感覺、習慣感覺。當所有的感覺混雜在一起，人有時會容易誤會，錯認某一

種感覺的開心，是來自另一種的原因。所以，體會的方式，一方面雖然是最真

實、最能確認真假。但是，在另一面，它又是最容易混淆，最容易錯認的。  

理性的解釋  

 語言的解釋，內容可能是權威的內容，或社會的調查。權威的內容，可出自

權威的人士，或權威的經典。社會的調查，出自數字。人士、經典、數字，都是

很具體，大家都很容易明白，當中亦可以有理性的成分。  
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 在這裡，所謂理性的解釋，是指純理性解釋。這是最抽象，最難明白的，亦

可說是很難被社會人士接受的。  

為何今日需要尋求這種“純理性的解釋”？答案是：迫不得已。  

用知名人士，或經典去解釋，現代人會說，根本沒有解釋，同信仰差不多。

用社會調查去解釋，現代人會說，明日再做調查結果便可能便會相反，看近二十

年西方領䄂的選舉，很多被群眾激烈反對的，就是他們當初所大力支持的。用個

人親身體會的方式，雖然是最有效的驗證方式，但也是最夾雜混淆的方式，好容

易被人視為個人感覺，在說服能力上，可能比信仰方式更差一點。  

 人在進步的過程，對於一般人來說，必定要有指引。古人來說，他們信聖

賢。現代人來說，能信聖賢便最好，若果不容易，用“純理性的語言”，代替古

時候的聖賢，把訊息表達出來，成為他們人生航行的指南針。  

 純理性的解釋為何可能？因為它一不依靠權威，二不依靠數據，三不依靠感

受。例如，人是有親生父母，燃燒便需要氧氣，地球是有四季等等。無論權威有

沒有說，數據有沒有反映，個人能否感受得到，都不影響它們都是真實如此。  

 至於，為何一般理性已失去作用，一定要用純理性去解釋的原因，就是假如

真有一個純理性去說明真實性，是不會受其他現實條件所影響的。例如，人有親

生父母，不會古代有，現代沒有；不會東方有，西方便沒有；不會住在高山上

有，住在河流邊沒有；不會心情好就有，心情不好便沒有。簡單來說，純理的真

實性，是不需要有條件的。  

 再說得直接一點，如果孝是必然真實的，那麼父母是否滿足我，父母是否對

我好，甚至父母是否愛我，這些現實情況，都不會影響子女對父母的孝。  

當然，並非人人一開始都會看指南針，事實上現代人更多喜歡自由航行。我

們所關心的，就時當某一人想找指南針的時候，我們可否隨時交到他手上。  

 

遠航者的信念  

 所以，中國儒家所講的孝，在人生的價值上應如何定位？能否有一個純理性

的解釋？如果孝找不到一個純理性的解釋，那麼人是否應該向孝的方向努力，對

現代人來說，便成為不肯定。但是，如果有這個純理性的解釋存在，便能夠為想

尋求這方面經歷的人來說，得到一個堅定的信念。  

 所以，建立一個純理性的解釋，在價值觀念來說（如孝），便等同建立一個

信念。使遠航的人，在波瀾壯闊的過程中，得到信心及支持。  
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論孝  

 在這裡先作申明，唐君毅先生，已詳細及深入地說明，這個純理性解釋。 本

人亦沒有可能，把唐先生的論證，簡化為數百字短文，有志氣而不怕艱辛的，鼓

勵必需要看《文化意識與道德理性》，論家庭意識的這一部份。而以下之論孝的

內容，都是為了看唐先生原文的一些思想準備，絕對沒有總結或講解唐先生原文

的意思。  

 我先列出唐先生行文中，有幾個重要的小結論，第一個就是返本意識。  

1 . 孝父母，根本上，就是人的返本意識。  

2 . 返本意識，就是人能超越自己去觀自己的能力。  

3 . 這種超越自己去觀自己的能力，根本上就是萬善之本。  

第二個，就是以他為自。  

1 . 人能愛他人的根據，在人能忘我，而能夠以他為自。  

2 . 道德生活之開始，就是能超越單純的自愛而愛他人，即是以他為自。  

3 . 人能夠如此，在於明白到，我未存在這現實世界之前，父母就是我在當

時現實世界中，存在的狀態。  

4 . 此即是說，先不從甚麼靈魂或阿賴耶識去講， 當從現實世界存在去講

時，父母的存在，就是我未出生前，我的一個存在狀態。父母，就本是

我的一種存在。在存在上講，我就在父母之中。  

第三個，就是自己超越。  

1 . 自己超越自己，便是一種善的流行。  

2 . 父母生我，不理會是否因本能或其他理由，都是從父母本來沒有現實存

在的我，而自己超越，生出了現實存在的我。  

這三個小結論，成為孝的內容。  

1 . 首先能念父母的自我超越，即我未現實存在，自我超越而生我。  

2 . 因感念父母之生我，我便超越現在存在的我，以他為自，感念父母即我

未存在時的我，這就是返本意識，形成了所謂孝的必然性。  

所以唐先生說，父母自然愛子，不必即是道德生活。孝之為道德生活，乃

是由於經過了兩重的超越。所謂孝，就是“能”返本。  

 

 

 


