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教育必須從做好老師本分始（上） 許志毅  

 

最近拜讀霍師<人文化成的社會——論唐君毅先生的教育理想及其現實的迫切性>，深有

感受。當中提到，唐先生的主張：把中國儒家的人文主義譯為“Idealistic Humanism”即理想的

人文主義，原因是只有儒家才看到人生命中所蘊藏的追求理想的動力；另外就是唐先生的人文

化成的教育觀，就是說教育並不只是限定在學校之中，而是應該在生活中，在社會中應該有不

同層次的教育空間，使人徜徉其中，自然而然的受到文化信息的薰陶而得成長（參考霍師此文

章，收錄於《世紀之思》一書）。當然，在今天充滿功利風氣的社會之中，還需要若干時日之

努力，方能落實此教育理想、恢復中華傳統文化教育的精神，那麼，有識見的老師就很重要

了，有志之士，一方面要努力成長自己以成為教育工作者，可以投身教師行列，也可以以身作

則，培養年青老師。 

馬來西亞喜耀學校創校至今已經十一年，一方面得到霍師的指引，一方面有喜耀粵西學校

在前，我們也開始有自己的教育系統的建立。這一期，我們分享一下有關培養老師的重點——

老師培訓，以長養老師的志氣為重。 

老師之所以受到尊重，是因為其初心之偉大： 

一、盡心盡力提升學生思想人格，使其生命得到成長； 

二、把美好的文化傳承。 

本會通告：  

• 本 刊 設 有 網 頁 版 ， 可 參 看 過 往 內 容 ：https://hksapientia.org  
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  上述二者，並非外在要求，而是為人師者內心深處之自我要求，當你越能投入“面對學生而

欲把其教好”之一念時，你越能體會此初心之自我要求。如果未能領會，那麽就要進一步開

發自己的理想，體認更高的價值。 

 我們不妨精心去想一想：當你看到天真可愛的學生時，不妨感受一下自己的心，你會感受

到他們的原始性情，你會很想親近他們：當你看到他們行動的時候，你會感受到他們天真的

動力；當你聽他們講話的時候，你會感受到他們的直率與坦誠；當你看到他們誠懇的眼光的

時候，你會感受到他們很想做好的心。你會感受到自己愛護孩子的心，而對孩子真正的愛護

是引導他們成長，讓其人格光輝得以展現，並希望他們能奮發，將來能把美好的思想、價值

觀帶給別人，讓其他人，乃至下一代得到薰陶。即使看到他們犯錯，我們也會不惜嚴厲的勸

導他們，目的是助其突破。基於大愛，老師可以心無疲厭。 

 當老師的要有一個很強的信念：孩子的心都是想自己好的，我們要用真誠的、開放的心，

去感受孩子、接引孩子，這樣才可以教學相長，我們的心也會在這個過程中得到進一步的開

發。 

 最近，有幾個學生的案例，當中老師的處理或回應，值得分享（當中名字皆為化名）。我

們輯錄如下，一同感受老師的初心。 

從個案中感受初心 

一、小一級騰越：表面發呆不懂事，細心觀察喜模仿 

 騰越與一般孩子不同，他在五歲時才懂得講話，第一句話是“爸爸”；然而，其實他有很強

的觀察力，很細心的留意身邊的事情，也有很多細緻的感受，只是他不懂得表達。他回家對著母

親會比較自然的把所見所聞分享。他很喜歡模仿老師，甚至他會好像老師一樣“教導”父母。據

他母親說，補習中心的老師形容騰越是一位“很有禮貌的學生，會主動幫助老師搬椅子”。 

 騰越需要老師很細心地去引導他把內心感受流露，更要給他正面的信息與行為上的引導，他

會很細心的放在心中。 

 上個禮拜，他因為在課堂上比較躁動，影響班上秩序，所以受到很多老師批評。老師問他：

“老師看到你做得不好，很不開心；父母看到你做得不好，很不開心，同學看到你做得不好，也

不開心。他們看到你做得不好而不開心，你覺得怎麼樣？”他沒有話說，但是再慢慢引導他一

下，他緩緩的說道：“不開心！”之後，我們再引導他，鼓勵他，要他好好聽老師話，在課堂上

做好等。最後問他：“你可以做到嗎？”他好像有些猶豫，於是，老師握住他的手，看著他的眼

睛，很堅定地說：“騰越，你一定可以做得到的，只要你做好，媽媽會很開心，老師開心，同學

也會很開心，你一定可以做好的！”他聽到這裡，就點點頭。後來，我們跟她母親說，要她每天

很精簡地跟騰越說：“騰越，回到學校，記得好好聽老師話做好，媽媽就會很開心的了！”並且

要多與騰越交流，讓他表達感受。我們對騰越則要求他上課時記錄老師教導了甚麼，要報告。 

反思：其實小孩子很簡單，他只是在一種蒙昧的狀態之中，古語有云“童蒙養正”，這個時候，

他的心是很純粹、很天真的，我們就給予他正面的引導，讓他跟隨，養成好習慣。 

（未完，下期待續） 
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孟學立人（八）：義  陳健恩  

墨 子 言 義 ， 意 思 是 “ 欲 他 人 愛 吾 親 ， 則 吾 當 愛 他 人 之 親 ＂ 。 這 就 等 同 於 現

今 ， 很 多 講 道 德 、 講 公 平 自 由 、 講 正 義 等 ， 這 種 共 通 的 表 達 道 理 方 式 。  

這 個 共 通 的 表 達 道 理 方 式 ， 就 是“應該”。  

例 如 ： 若 要 世 界 和 平 ， 若 要 社 會 和 諧 ， 若 要 家 庭 和 睦 ， 若 要 個 人 成 長 ， 你 就

“應該… …”。  

唐 先 生 了 解 墨 子 ， 知 道 他 推 行 的 是 一 種 “ 義 道 ” 。 唐 先 生 也 明 白 義 道 的 表 達

方 式 ， 義 道 背 後 的 動 力 ， 是 來 自 一 種 “ 義 務 感 ” 。  

問 題 是 ： 人 如 何 會 產 生 這 種 義 務 感 ？ 人 如 何 可 教 育 而 提 升 這 種 義 務 感 ？ 甚 至

人 性 原 初 是 否 也 追 求 這 種 義 務 感 ？ 還 是 只 是 一 種 社 會 、 或 法 律 ， 要 求 我 們 要 遵

守 ， 否 則 就 會 受 罰 ， 或 對 自 己 不 利 。 是 否 如 此 ？  

這 種 講 法 ， 恰 恰 像 今 天 講 道 德 、 公 平 自 由 、 公 義 正 義 ， 所 採 取 的 方 式 ？ 即

是 ， 在 理 論 上 表 達 ， 在 法 律 上 表 明 ， 在 社 會 習 慣 上 表 示 ， 就 是“你應該如此＂，

你 應 該 要 產 生 這 種 “ 義 務 感 ＂ 。 但 人 如 何 能 產 生 這 種 “ 義 務 感 ” ？  

墨 子 ， 已 算 是 一 個 把 這 種 方 式 ， 說 得 透 徹 的 人 。  

墨 子 看 出 這 種 “ 義 務 感 ” 的 動 力 ， 來 自 於 “ 交 相 利 ” ， 即 現 代 人 所 謂 “ 共

赢 ” (win win)的 想 法 。 所 以 ， 孟 子 在 這 裡 就 很 擔 心 ！  

孟 子 擔 心 ， 因 利 而 行 義 ， 容 易 把 道 德 或 義 ， 甚 至 把 背 後 的 道 理 ， 都 變 成 求 個

人 私 利 的 手 段 。 至 於 最 終 是 否 走 到 公 義 ， 根 本 不 再 追 究 ， 甚 至 不 會 關 心 ！  

唐 先 生 更 在 此 反 省 到 ， 先 提 倡 人 喻 於 利 ， 再 引 導 人 喻 於 義 。 豈 不 是 ， 先 視 人

為 “ 喻 於 利 之 小 人 ” ， 然 後 再 教 他 成 為 “ 喻 於 義 之 君 子 ” ？  

在 現 代 的 情 況 ， 道 德 或 正 義 本 身 不 是 問 題 。 問 題 是 表 達 的 方 式 ， 會 先 把 人 先

看 成 小 人 。 很 多 時 ， 現 代 人 表 面 講 儒 ， 背 後 則 行 著 荀 子 “ 性 本 惡 ” 之 路 。  

孔 孟 在 這 裡 ， 一 開 始 便 是 直 下 以 君 子 去 望 人 。 孔 子 說 “ 君 子 喻 於 義 ， 小 人 喻

於 利 ” ， 甚 至 孟 子 講 “ 兩 者 不 可 得 兼 ， 舍 生 而 取 義 者 也 ” 。 孟 子 很 清 楚 這 個 問

題 ， 所 以 嚴 分 義 利 之 辨 ， 他 表 達 道 德 的 方 式 ， 必 如 唐 先 生 所 形 容 “ 能 使 人 心 志 直

向 上 興 起 ， 見 義 而 不 見 利 ” 。 所 以 孟 子 就 算 見 任 何 人 ， 都 很 理 直 氣 壯 地 說 “ 我 非

堯 舜 之 道 ， 不 敢 陳 於 王 前 ” 。 這 種 表 達 方 式 ， 才 是 真 正 地 尊 重 人 。  

與 墨 子 必 斤 斤 以 他 人 之 報 ， 或 與 上 天 鬼 神 之 賞 以 為 說 ， 絕 不 能 企 及 也 。  
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千里尋親  懷空 

 

 

有一位抗日勇士，他的名字叫謝春生。他出生於一個普通的農民家庭。雖然家境清貧，但

是父親對春生以及他的妹妹非常寵愛，一家其樂融融。可惜，國難當前，有誰會想到一個與世

無爭的善良而老實的農民，會遭遇到如此慘況？日寇侵入中國，謝父慘被敵人刺死，謝母忍痛

帶著兒女逃命，藏在隱蔽處，才逃過一劫。看到父親慘死的狀況，又看到同胞們的受難，國仇

家恨，都在心中。春生年紀雖小，但是心中的正義感盪氣迴腸，他希望參軍驅走日寇，讓家

人、讓同胞得回安寧的日子。可是，母親已經失去了丈夫，只是餘下兩個兒女，哪會願意讓他

上戰場呢？ 

可是日寇氣勢日盛，春生不忍目睹親人、同鄉、國人不斷被殺害，便背著母親偷偷去參

軍，時為 1937 年，他才只有 15 歲。由於年紀小，甚麼人生歷練、打仗的經驗都沒有，上級就

安排他跟隨老兵們當通訊兵。面對日寇的精良裝備，當時國軍屢屢失利，在火力上，根本上就

難以與敵人匹敵。如果說國軍能抵抗敵人的話，就只是靠他們的愛國之心、不怕犧牲的精神

吧。當時人人都同仇敵愾，不管是甚麼兵種，大家都是一樣的，有甚麼裝備，就拿甚麼裝備去

跟敵人拼命。當時國軍在白天失去陣地，就靠晚上奪回陣地，然而，犧牲慘烈，在所難免。春

生就是這樣參與在激烈的“肉搏戰”之中，可謂命懸一線。 

 

雖然國軍勇猛，但是上海還是失守了。春生繼續隨著部隊參加戰鬥，奇跡地，春生不單止

絲毫無損，而且更是屢屢建立赫赫戰功。直到 1945 年日本無條件投降，才結束了八年抗戰的

日子。本來春生以為可以解甲回鄉，面見日思夜想的母親與妹妹，可是他又參與了內戰。後來 
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更隨著部隊轉移到台灣，本來他以為只是“轉移”一下罷了，結果此去就是幾十年。此段時

間，雖然環境優美、生活安逸，但是他還是日夜掛念家鄉，當然，他最想見到的就是親愛的母

親，他很想親自向母親道歉，當年不辭而別；又想親自服侍母親，以慰多年的思念之情；也想

見到妹妹，一盡兄長的責任。可是因為當時兩岸的關係，未能回鄉，他常常只能遙望家鄉，獨

自流淚。 

後來兩岸關係有所改善，大陸方面做了很多溝通工作。到 2008 年，春生終於可以返回闊別

七十一年的家鄉了！靠著各方的努力，春生打探到母親與妹妹的消息，終於可以見到自己的母

親。此時，他母親已經 106 歲，七十一年來，她每天都在門口等春生回家，她知道孩子偷偷去

參軍，但是從來都沒有怪責過春生，只是懷著一顆慈母的心，每天盼望春生能平安歸來。春生

一看到母親，就跪在母親面前，泣不成聲。謝母在此七十一年間，差不多只為一件事而活，就

是要見到兒子平安而歸。此刻，她終於如願。 

  

當晚，春生在家裡面睡得很甜，而謝母也含笑而逝。他們都覺得自己是世界上最幸福的

人！ 
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中醫思維(23) 五行：性格 陳健恩 

 

五行，最有啟發性，就是它們之間的關係。 

 

關係不等於吉凶，當生則生，當克則克。只有太過或不足，才產生吉凶。如聖賢所說，過

猶不及。由此引發，古代讀書人，為何經學、醫學、玄學，都能有所了解。因為，當中的道

理，尤其是對關係的了解，一般都是相通的。 

雖然，論五行個別的屬性，不如論五行關係般精妙，但它們始終是關係產生的基本東西。 

論五行屬性，對不同用途，可有不同的方便說法。今選擇以中醫看外在體質及經學看內在

修養的角度，看看五行對性格的看法。 

在五行中，加上分陰分陽，便有十種性格。分別是： 

甲木 乙木 丙火 丁火 戊土 己土 庚金 申金 壬水 癸水 

陽木 陰木 陽火 陰火 陽土 陰土 陽金 陰金 陽水 陰水 

 

 發覺原來，五行都分陰陽。為何講陰陽而不講陽陰？因為，《易經》每卦有六個爻，由最

底的第一爻（稱初爻），上升到最高第六爻。這是一個由下至上的次序，亦是由陰走向陽的

秩序。陰必走向陽，就是《易經》所講的大方向，天地運行之秘密。所以要講陰陽，就是這

個道理。這是甚麼道理？就是論關係的道理。但現在，先個別欣賞一下，用陰陽五行，如何

看不同的性格。對比現代西方的性格分類，又有甚麼不同？ 

 

先講一般特性。 

木：可直，可曲。它能生長，柔和地生長。 

火：火亮，溫熱。一直向上，持續地升騰。 

土：承受，生化。它厚重，能接納。 

金：堅硬，清除。有收斂，清肅之意。 

水：寒冷，濕潤。有靜養，收藏之意。 

若加上陰與陽，它們的表現，就分成重外在發放，及重內在歛藏的區別。 

甲木 乙木 丙火 丁火 戊土 己土 庚金 申金 壬水 癸水 

陽木 陰木 陽火 陰火 陽土 陰土 陽金 陰金 陽水 陰水 

磊落 

高貴 

儒雅 

仁慈 

多言 

心思 

多思 

智慧 

忠厚 

沉穩 

謙卑 

規矩 

剛烈 

重義 

通達 

靈動 

好智 

包容 

機敏 

內向 

傾向：仁慈 傾向：禮儀 傾向：誠信 傾向：義氣 傾向：智慧 

 

論個人性格，都是以人在美善性質上的傾向為主，才能與負面性質為副。如要改進，又若

果參考五行生克關係，便知道一個人若偏向“義氣”，便應該向那一方面多加修養學習了。 


