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唐學：研究方向 

⚫ 一般研究唐先生的學者，以其序言的結論為核心，但文章內的心路歷程，才對實踐障礙，有

提點的作用。 

⚫ 另外，他們把義理，分類列點，成為架構。但從實踐上，如何開始？如何繼續？則難解答。

要活化義理，把架構變成動態，必須說明次序與因由，才對實踐步驟，有指引的作用。 

⚫ 再者，唐先生必依中國傳統哲學，即以人生之事為起點。人生之事，即生而為人，知有父

母，有家庭成員等。再記為知識，才能在生活以外，作純粹思考。所以人生之事，首先並非

知識，而是感受：內心的苦與樂、精神的升與降、理想的顯或隱、得失的喜與哀，甚至一念

之過位或復位。這一切，都是生命中的“承擔者”與“承繼者”，在人生之事上，所必經歷

的心路歷程。  

陳健恩 副會長 

 

霍學：研究方向 

⚫ 霍師之思想，通透靈活、敏銳深刻，常常能在電光火石之間給學生當頭棒喝。此有賴霍師思

想中“化繁為簡”之能力。 

⚫ 此“化繁為簡”之能力，落入於教化之上，使人能一方面根於理論、根於經驗，但另一方面

又能超越理論、超越經驗之框框而有新的創造。 

⚫ 我們將透過霍師之教學個案，呈現霍師之教化哲學以及其思維能力，從中展示霍師對於唐君

毅先生學問之繼承與開新。 

許志毅 會長 

每月一號出版 
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霍學研究：《霍師的教化哲學——相應之意義：引導反省與開發

（一）》 許志毅  

上文引述唐先生<說對人之勸導>一文，中間談到人會有過失，可是人“總可找出一好的理由

﹐所以人常常可以擴大他所謂好的理由的意義﹐而替他自己解說”，雖然人“不一定是有心

文過”，因此，在施教之時，最好是透過“巧妙的暗示言語”，“使他人心靈的光﹐自然反轉

來﹐流到其他的善之境界﹐而自己看見自己的過失。”此義十分重要，因為人若不能自省、沒

有真誠地面對自己的過失的話，那麼就很難轉出其內心真正改變自己、突破 自己、成長自己的力

量。 

 我們為了要進一步說明透過“巧妙的暗示言語”、“使他人心靈的光﹐自然反轉來﹐流到

其他的善之境界﹐而自己看見自己的過失”一義，謹引述霍師一個小小教學案例加以說明。 

教學個案分析 

 有一次，有一位好學的學生，很想跟霍師學習，可是，因為工作忙碌，所以覺得分身不暇，有

些拉扯。於是，這位學生便向霍師請教。 

學生問：“老師，我很想讀書修養，可是工作很忙，時間分配上有困難……” 

霍師：“讀書修養與工作是在兩個不同的層次，是沒有矛盾的！” 

學生：“……” 

霍師：“沒有問題了吧？” 

學生：“老師，沒有問題了……” 

 到底霍師給了這位學生甚麼信息？引導了甚麼？ 

 

無心之文過 

 這位學生，由於自己想修養自己、提升自己，所以就想安排時間去跟霍師讀書學習。可是，偏

偏遇著自己在工作上非常忙碌，結果在面對讀書與工作兩者之間，時間成為有限資源，要把時間分

給讀書，工作便不夠時間；若工作佔用更多時間，則讀書又沒有空間。這位學生不懂處理好讀書與

工作之間的分配問題、取捨問題時，引起問題的關鍵點便歸咎於“時間不夠”的因素上。或許這就

是現實社會中很多人的寫照吧，一般人在面對理想與現實之時，總是覺得拉扯，能處理理想了，就

好像沒有精神去處理現實，理想與現實好像變得矛盾。但是，“時間不夠”牽涉甚麼問題？我們若

能在此深一步反省，便會發現，“時間不夠”其實不只是分配上的問題這麼簡單，因為若說“分

配”的話，“讀書與工作”兩者便只是處於平面對立的關係。可是，“讀書與工作”兩者，是否真 
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的處於平面對立的關係呢？這位學生在思想上，就是把兩者放在平等對立的格局之下，於是他個

人的時間，便被兩者所拉扯，總是覺得“時間不夠”。為何這位學生會這樣想？這裡就牽涉到學

生思維能力的問題。思維能力問題，就是生命內部的問題。“思維”不同於“思考”，“思考”

只是整個思想活動的其中一個部分，它是一種理性能力的表現，按照理性的法則，依據邏輯去進

行分析、推理、綜合等，然後得出判斷；簡單來說，“思考”就是思想按照一定的流程去進行活

動從而得出判斷及結論，“思考”只是“思維”中的一項“工具流程”。“思維”則是一個人內

在生命活動的整體表現，故“思維”代表個人的整體生命狀態，此中包括其思想模式、價值取

向、胸襟氣度、眼光、格局、人生方向、局限、障礙等。這位學生當時的生命狀態，正是不夠堅

定，明明想自己讀書修養，可是在讀書與工作之間，他卻不夠果斷去作出取捨（按：不是非此即

彼之取捨）。這便牽涉到這位學生本身的局限、障礙之問題，是由於他生命之中有局限、障礙，

但卻沒有好好去面對，卻“在不知覺之間”把問題歸咎到“時間不夠”之外在因素之上去。他自

身的局限、障礙之問題，是須要靠他自己好好去面對反省才能領會，然後真誠面對化解。我們在

這裡可以簡單分析一下。何以這位學生“ 明明想自己讀書修養，可是在讀書與工作之間，他卻不

夠果斷去作出取捨”呢？正是他拿不出勇氣，因為生命中有很多拉扯，所以不能“輕身上路”。

拉扯從哪裡來？例如，當自己面對工作時，有很多困難，對人對事都做得不夠好，是因為自己不

懂人情世故、不懂得拿捏分寸，常常輕重不分，導致判斷錯誤、放錯重點。面對工作做不好，哪

裡可以放得下？放不下工作，那麼面對讀書，乃至其他事情，便會造成拉扯。要面對這些局限，

並不能靠意志力去“死頂”，而需要給自己空間，提升自己的思維能力，方可“懂分寸、握輕

重、能判斷、抓重點”。讀書修養正正可以讓人轉化氣質，讓人更有勇氣、懂得分寸、拿捏輕

重，更加果斷，那麼處理人事便可以得心應手。可是他卻不懂得去面對自己的局限，卻把問題歸

咎到“讀書與工作”兩者的拉扯而導致“時間不夠”，這就本末倒置，其實是自己的能力有問

題、自己有障礙。以這位學生當時的生命狀態、思維能力，未能如此反省自己。 

 

截斷其錯誤之思維向度 

 霍師一句“讀書修養與工作是在兩個不同的層次，是沒有矛盾的！”不僅僅是從理性的法則指

出須要在“兩者處於同一個層面、互相對立”之前提下，矛盾方可成立，換言之霍師這句話並不

是陳述知識的句子，而是一“點化”、“教化”語言，給這位學生引導，使這位學生的思想焦

點，不能再落腳於兩個外在對象“讀書與工作”上，不能再把問題歸咎到“時間不夠”上。此即

“暗示”了一個意思：“你覺得‘時間不夠’是錯的，你要從另外的方向去思考才可以看到真實

的原因”！ 

 若這位學生用心反省，則會發現原來自己的思維向度有局限，遇到問題的時候，只是懂得向外

找尋問題的根源，思維方向錯了。面對不同層次的事情，要有本末思維、根源思維的能力，由此

等思維能力以觀察讀書與工作兩者（霍師都指出了兩者是處於不同之層次，也就是說兩者並非平

面對立的關係），便會發現兩者是處於本末的關係，而非平面對立之關係，讀書修養是本，工作

是末。人之生命，固非只是為了工作，但是若要把工作做好，則需要增加內涵、提升思維能力方

可，這就須要成長自己的生命，而成長生命，便須要透過讀書修養（固然，生命能成長，則何止

工作可以做好，更是整個人生都會好起來）。因此讀書修養是本，工作是末。現代人大都沒有這

種本末思維之能力，因為思維能力是需要透過學習、磨煉與成長之後才會呈現的。（未完，下期

待續） 
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唐學研究：人生之事及心路歷程《當前世界文化問題》(完) 陳健恩  

目錄  

1 .  各個時代文化問題之不同  

2 .  當前人類文化問題的特性  

3 .  現代的西方文化問題  

3 . 1  民族思想  

3 .2  民主思想  

3 .3  科學思想  

4 .  現代的東方文化問題  

5 .  結論  

 

4 現代的東方文化問題  

西方歷史，在歐洲由數個大國如英法等，獨領風騷，而且開始侵佔不同地

方，所以不同的歐洲民族，紛紛獨立。它們建立國家本是為了民族獨立，但

其擴張意識變成帝國主義及殖民主義，更成為了中國近百年受災害的根源。  

當時西方的“民主主義，自由及民權思想”，亦傳到東方中國來。這裡面

是有好的地方，是把人格尊嚴及人權，加以重視。但同時，它亦附帶著對中

國傳統文化所產生的壞處。這些壞處，不是從實踐自由民主制度的方法上

看，而是從人與人之間，相處的關係上看。唐先生說：  

「自由、民主、民權、人權」的觀念本身，是  

不直接包含倫理觀念，  

它只直接涉及個人的，而不直接涉及兩個人以上的。  

亦即是說，有人為了維持他個人的人格尊嚴，對父親不孝也可以，甚至依

此觀念，公開批判父親不守自由民主人權等觀念亦都可以。  

由此可知，在政治的層面上說，只講“民主自由民權人權”是可以的。但

從整體人類文化上說，只講這些而抹殺社會倫理方面，即單單只重視個人人

格尊嚴，這就會出一些問題。  

但又要先澄清一點，不是說“自由民主民權人權”就一定會破壞倫理，而

是只倡言這些，視此為行事的唯一最高準則，就會附帶一些效果。這些附帶

的效果，確實是存在著，而且會引起破壞中國家庭以及倫理的地方。  

從生活上來看，不難察覺，越視此作唯一最終觀念者，好像越比較不重視

人倫的不同關係。他們在生活上，重視個人的自尊，亦知別人會重視自尊。

於是人與人之間的關係，便成為自尊與自尊的相處關係，而趨於一種平觀。  

 

 

本次內容  
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這種一切平觀的關係，即父子、兄弟、夫妻、長幼、君臣（上司下屬）的

性質，歸於平齊，一般稱之為朋友。但是，當所有人都同屬一種關係，這就

等於沒有關係。試想，當說出兩個人之間有一種關係，意思就是說有些人與

他，就沒有這種關係。這樣才對比出他們有這種關係。所以，關係的存在，

是從與其他人無之處凸顯出來。如人人都只是朋友，就算有外星人都視為朋

友，最終它是否外星人，也不重要，實際亦可有可無。即父母兄弟和陌生人

都看成是朋友，那麼其他關係稱呼也不再重要，亦可有可無。最終，連朋友

這個稱呼也不需要。因為沒有一個“不是朋友”的關係作對比。最後就只有

一個個獨立的個體存在，餘下的關係，都可能只是生物本能性的依存關係。  

但是，人與一般生物，理性的能力發達得多，所以當沒有不同的人倫關係

作韌帶，最後便依理性能力，夾雜本能，以利益作人與人之間的相處維繫。  

 但又可以說，只要人與人之間能有所維繫，社會都會形成，亦可以得安

穩。步亦可以說，但以利益關係作為主要韌帶時，要社會安穩的話，那麼分

配一定要公道，而且一切人要常在順境中，不能有太多的逆境。因為在逆境

中要保持社會安穩，人與人之間的韌帶，便需要很多不同的情意及道德去滋

養。單看利益關係的內涵，未必能提供到這種能度過逆境的土壤，有機會反

而會加劇逆境的程度。從歷史及生活的經驗中，往往逆境多於順境。結果，

可以推測，若整個人類文化，缺少對不同人倫關係的重視，人類的社會，必

難以安穩。而東方的中國，偏偏是一個最重視人倫關係的地方。西方的“自

由民主民權人權”傳入中國後，所引起的一個文化問題，唐先生就認為是：  

“中國倫理如何重建的問題”  

中國文化，從根本上看，就是一個“人的文化”。  

當然說它的毛病也是有的，包括：科學不發達，從前的君主也有許多專制

的地方，官僚政治也有許多缺點。這種種的毛病，許多人都已經說過。  

但是，亦只有發揚“人的文化”的思想，才能把人從物化的世界觀中，解

放出來。  

5 結論  

文化問題，是有時代性，亦即有它的特殊性。現代文化的問題三點：  

一、世界性的衝突    二、與現實力量糾纏結合    三、生命物化  

今日文化問題，要化解的話，是要特別費氣力。對於這些問題，唐先生的

意思簡略如下：  
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⚫ 從第二點開始說，就是文化思想的力量，與現實政治經濟等力量，應該

要採取分開來解決的方式。  

此即是，文化領域上的學術思想、宗教、藝術等，應該同現實領域上的政

治、經濟、社會問題，要先分開來處理。從前的“聖王之治”，在今日來

說，“聖”與“王”是要分，君與師是要分。  

從前的理想，好像是“君與師”之道合，“內聖與外王”之道合。今日以

後，屬於政治經濟的外王領域，要同文化思想的內聖領域，先要分開來處

理。分開處理之後，是可以有一配合。這樣，才可以解決這種糾結問題。  

⚫ 再回到第一點，有關現代文化的世界性問題。  

面對世界性問題，即全球化，我們是否要去講甚麼“世界主義”呢？唐先

生是不主張這樣做的。  

雖然今日的文化，因通訊發達，而變得世界性。但也並不代表，一定要拿

“世界主義”來解決這個世界性問題。  

不同的時代，不同的民族，還是有它們各有各的特性。他們有自己的特

性，便有它們特性上的優點，亦有他們在人類文化思想上貢獻的優點。這些

優點，都是值得欣賞的。唐先生也以自己為例，他不是一個教徒，但是對基

督教、佛教等，他都欣賞。他說“我是甚麼”是一問題，我“欣賞甚麼”又

是一問題。各個民族，能各“是”其所是，“保持”自己，而“互相欣

賞”，便可以去掉世界性文化所產生的衝突問題。  

⚫ 第三點，就是科學思想所帶出來的一種哲學。  

把人生看成是一種物質運動，就算在精神心理的解釋上，都趨向看成是化

學物質所造成。結果，不單只物質問題，精神心理和人生意義問題，都以物

質運行的方式去思考。當中人的尊嚴很難說，物質價值之外，其他價值也很

難說。只以實用價值來衡量高低標準，結果，就算講科學，不是直接有實利

的，也會不被重視。  

唐先生的意思，就是從古今中西文化資源當中，能解此人類物化思想的危

機，可從中國文化所講的“人的文化”之中獲得。我們理應抽取其精華，救

相應之病痛。現代人亦知抽取食物的精華，去除雜質，以製成優質的營養補

充品一樣，即就是去蕪存菁，去其糟粕，取其精華。從文化問題上，何不從

東方中國的傳統文化智慧，去其不合理的形式，取其精妙之處，以興國繼

世，這才會得回作為人性的尊嚴。  

 

 



第七頁 

 

《承言》  網頁：https://hksapientia.org   

總結：  

中國的問題，實在比其他國家的問題更加複雜。  

原因出於下列四點：  

一、  現代中國亦有以上所討論的三大文化問題，包括世界性問題（即文

化衝突問題），與現實力量糾纏結合的問題，及生命物化問題。  

二、  西方帝國主義形成後，歧視東方國家，近百年對中國亦屢次入侵。

身為中國人，亦生起自卑情結，同時又生起媚外心理。  

三、  西方資本主義氾濫，以經濟方式侵略中國，不斷地引起新的問題。  

四、  民主自由觀念的引入，附帶著一種破壞倫理關係的問題。  

 

因此，唐先生指出，中國現時比任何一個民族，任何時代的遭遇，實

在都更加艱難。但處理問題，總是有第一步。第一步不能穩妥，以後的歷

程能上天下海，都只是一種假設性完美，亦只是空話。  

中國人的求成長，從前古人的求道，是絕不需要空話。  

因為，空話救不了中國人，亦幫助不了人類的文化前途。  

現今世界上，我們中國人的地位，已變成世界所有文化的各種力量衝

突的焦點。而且，中國同時亦成為不同衝突所形成的惡果，聚合產生破壞

的焦點。好多人對此，並不理解，也不尊重，更加不會體諒及欣賞。  

我們身為華人，甚至是中國人，“心量”應該再擴大多一些。  

從態度上，有缺點的，我們都可以承認。我們之間，也應該同情多一

些，互相體諒多一些。我們身為中華傳統文化的一分子，“心量”上便要

“博厚配地，高明配天”的胸懷與眼光。然後，中國未來的發展，才能真

正如古聖先賢所說：  

悠久無疆  


