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唐學：研究方向 

⚫ 一般研究唐先生的學者，以其序言的結論為核心，但文章內的心路歷程，才對實踐障礙，有

提點的作用。 

⚫ 另外，他們把義理，分類列點，成為架構。但從實踐上，如何開始？如何繼續？則難解答。

要活化義理，把架構變成動態，必須說明次序與因由，才對實踐步驟，有指引的作用。 

⚫ 再者，唐先生必依中國傳統哲學，即以人生之事為起點。人生之事，即生而為人，知有父

母，有家庭成員等。再記為知識，才能在生活以外，作純粹思考。所以人生之事，首先並非

知識，而是感受：內心的苦與樂、精神的升與降、理想的顯或隱、得失的喜與哀，甚至一念

之過位或復位。這一切，都是生命中的“承擔者”與“承繼者”，在人生之事上，所必經歷

的心路歷程。  

陳健恩 副會長 

 

霍學：研究方向 

⚫ 霍師之思想，通透靈活、敏銳深刻，常常能在電光火石之間給學生當頭棒喝。此有賴霍師思

想中“化繁為簡”之能力。 

⚫ 此“化繁為簡”之能力，落入於教化之上，使人能一方面根於理論、根於經驗，但另一方面

又能超越理論、超越經驗之框框而有新的創造。 

⚫ 我們將透過霍師之教學個案，呈現霍師之教化哲學以及其思維能力，從中展示霍師對於唐君

毅先生學問之繼承與開新。 

許志毅 會長 

每月一號出版 
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霍學研究：《霍師之教化哲學——相應之意義：針對個體之特殊性》 

 許志毅  

上文以霍師的一個小小教學個案，展示霍師“相應於受教者的生命狀態”的

靈活指點方式，使不同的人都可以得到人生向上之機，進而有信心、有動力去學

習、鍛煉，乃至深入學問世界。在文章之末，重提霍師能“相應於受教者的生命

狀態之教化哲學前提”。此“相應之教化前提”，要言之，就是“施教者要對受

教者之心靈所處於之價值層次，以及其心靈對價值世界之向上之情”之深切體

認。施教者對受教者之心靈價值層次及其向上之情之體認，並非只是從理論上

言，這些都是須要經過實踐、鍛煉、成長之後方能領會得到的，故此施教者“自

身必經歷生命之突破，得到生命成長，如是，對生命、心靈與價值世界有深刻體

會”，以此等體會作為根據，方能真正地了解受教者之生命狀態。用傳統的語言

來說，施教者須是過來人，是求道者、踐道者、悟道者、成道者，方可對道有所

體證，方能以道示人，以種種方便指點後來者，而且在這些指點中，總是藏有

向上之機，就看你是否懂得領會。現在，我們討論一下教化哲學上，“相應”

之深刻意義。  

我們不妨以知識教育的進路來作對比。在知識理性的要求之下，人會重視理

論、重視概念之清晰，要求有條理的分析推理，要求結論有普遍性，讓人人都可

以透過理性思維掌握。因此在理性之下，必定要求有“標準答案”，要有明確的

定義。例如孔子重視“仁”，從理性的立場就要追問“甚麼是仁？”、“仁的定

義是甚麼？”、“仁的作用是甚麼？”、“如何證明仁的存在？”等問題，如果

只是順著理性的要求去回應這些問題，則只能在概念上、理論上使人的理性得到

安頓，但是對於個人的生命成長來說，可以說是兩碼子事，甚至是完全沒有幫助

的。我們舉霍師的一個教學案例加以說明。  

相應於個體的特殊性 

有一次霍師在課堂中講到中國文化的深刻處，要大家好好珍惜、守護。 一位

學生有些疑惑，就舉手要發問，霍師就著他說出問題。  

學生：“霍師，中國文化這麼好，為甚麼這個世界（中國）會有這麼多問題

呢？”  

（按：這位學生是十分信服霍師的，對中國文化也十分嚮往，只不過當他看到在

現實中，這個世界的確有很多問題，所以真誠地向霍師請益，他並非出於一種懷

疑、挑戰的態度。）  

雖然此學生的態度真誠，但是他的思考方向卻走錯了。霍師之教，是要傳承

中國文化之精粹，乃以生命成長為根本的；要得到生命成長的話，我們當學生的

一定要有“反求諸己”、“學須反己”之心，要先懂得要求自己的。現在此學生

之問，是理性之問、是求理論解釋之問，心就往外跑了，這些都是與生命成長不

相干的。或許，這正正就是該學生之習氣、障礙所在之處。從知識的立場，針對

這些問題，答者便可能要分析一下世界之情況，說明種種問題是甚麼原因所導

致，中國文化可以處理哪些問題，又不可以處理哪些問題，再看看中國文化是否

有不合時宜的部分，研究一下是否能與時俱進等等。但是這樣的回應就只能成就  



第三頁 

 

《承言》  網頁：https://hksapientia.org 

  理論、成就知識，說得好是具有普遍性，人人聽了，都會明白了解。如果從生命

成長之教的立場來說，只是理性上的回應是不能針對到該學生當下的生命狀況而

給予成長的指點，就沒有成長的效果了。“相應”就是不要普遍性，因為每一個

人都有其個體性、特殊性，是一個獨立、唯一的個體，當下的回應，就是針對這

個獨立、唯一的個體而有，對其他人就不一定適合、不一定“相應”。因此，

“相應”就是相應於人的個體性、特殊性，那麼便不可以普遍化。或者我們可以

這樣說，“相應”之教化，是施教者了解受教者之生命狀態，針對其當下獨立之

特質，創造出“相應”之教學方式及內容。這是跟西方思維之下對人“抽象”地

了解的進路是不同的，西方文化每每從概念上了解一個人，這是不能進入生命更

深的層次，更遑論針對個別人的生命成長作出具體的指引。霍師在教導學生的時

候，曾經這樣說過：“我給你的指引，你會感到非常精彩，非常受用，可是這個

指引只是對你有用，因為只是針對你來說的。如果對其他人來說，雖然也會覺得

很精彩，很有啟發，但是充其量也只能夠作為參考而已，畢竟這個指引並非針對

其他人來說的。”  

 回到上述的教學個案，雖然有關這位學生之背景資料以及當時的情況難以完

全掌握，但是上文已經略述該學生思想上的路向，他心底裡，是真誠地希望跟隨

霍師學習生命成長之學、並希望能傳承中國文化的精神，可是他的習氣使他提出

一個針對現實上所看到的種種問題的疑問，希望在理性上獲得合理的解釋。當時

霍師是這樣回應他的：  

 

 霍師：“就是因為有你啊！”  

 

 這個學 生要 問的 是“ 為甚 麼這 個世 界 有這麼 多問 題” ，當 中的 意思 ，包含

“ 為 何 很 多 人 這 麼 糟 糕 ？ ” 、 “ 為 何 這 些 人 的 行 為 這 麼 壞 ， 搞 到 別 人 很 難

受？”、“為甚麼有些人很壞蛋，破壞社會的秩序，令到大家受苦”、“為何這

些人不珍惜中國文化”等問題。可是霍師所給的答案乃“就是因為有你啊！”，

雖然表面上好像風馬牛不相及，但是實際上是“浩浩蕩蕩翻到底”，如果能得

入，定能令你生天生地，看到希望在前，冒起豪情壯志；如果不能得入，便只能

有如丈八金剛，摸不著頭腦。各位對於霍師如此的回應有何了解呢？   

（未完待續）  

 

 

 

  參考霍師《世紀之思》 <東西文化與悟道方法論之反思 >一文。當中霍師言及悟道經驗

之內容，包括成道、成人與成教。  

  參考霍師《絕對與圓融》 <佛學研究的方向 >一文中有關“相應”的意義。霍師在文中

談到研究佛學的方向，“首先須對現實的情形有所了解，否則，擬議的方向與現實脫

節而不能做到的話，那也不過是‘紙上談兵’而已”，然後用佛教“相應”一詞來比

擬“和現實情形結合”之意。今把“相應”之意用於說明教化學生之過程，老師要了

解學生的現實狀態，由此深入其內心。  
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唐學研究：人生之事及心路歷程《儒家的信仰》(續) 陳健恩  

目錄  

1.  行動條件：理論與信仰  

2 .  儒家信仰之所本：宗  

3 .  儒家信仰之所向：旨  

3 .1  儒家信仰之本原：孔子  

3 .2  儒家信仰之內容：不離實踐  

3 .3  儒家信仰之擴充：學與思  

4 .  儒家信仰之實踐  

4 .1  儒家信仰實踐之開始：德慧  

4 .2  儒家信仰實踐之成果：心量  

4 .3  儒家信仰實踐之效用：化解一切衝突  

 

4 . 儒家信仰之實踐  

4.1 儒家信仰實踐之開始：德慧  

信仰，不單是道德實踐的開始，更加是一切成功事業、家庭及人生的開

始。因為，在一切實踐之先，結果都未曾出現。我們，究竟為何會願意行

動呢？有理想，這是外在地說，用一幅圖像去展現。內在地說，就是有信

念。或者，有內在信仰。亦即是：實踐之先，必有信仰。  

那麼，在實踐之先的信仰，是信甚麼？答：是信“一道”。  

或者有人問，不是信最終的目標嗎？對，但從實踐上來說，目標太高太

遠，能作為理想方向，但不易與當下人生建立具體實踐之道。所以，信仰

“一道”，就是為了把現在的自己，接上這個遠大目標的途徑。即是，要

通往最終的道，就必先從生活上的“一道”開始，生命才能步步進升。那

麼，甚麼才是“一道”？  

例如：一個人有志向，便決定要勤力讀書，這就有了勤道。又或者，一

個 人 將來 要 成就 某 種人 格， 便 決定 節儉 用 物， 這 就有 了 儉道 。勤 道 與 儉

道，能否保證將來必達其所望，則無人可保證。但是，他們要先信此“一

道”，否則，便沒有對道的信任而所產生的動力，或稱願力。所以，要達

到當初所嚮往的成功事業、家庭與人生，從實踐來說，一定要從信仰“一

道 ” 開始 。 但是 ，對 信 仰的 深 淺， 為何 各 有差 別 ？原 因就 在 個人 的“ 德

慧”，當中便要從明白儒家哲學與世間哲學的區別開始。  

世間的哲學，儘可從疑入，不從信入。例如，笛卡兒說我思故我在，認

為 除 了我 正 在懷 疑 的思 想， 全 世界 都值 得 懷疑 。 柏拉 圖 懷疑 世界 只 是 影

子，真實的世界是存在於天的理形世界。他們無疑都是偉大的哲學家，因  

 

 

本次內容  



第五頁 

 

《承言》  網頁：https://hksapientia.org 

  
為他們啟發了人類的思想，尤其對一切世間上的偽善者給予批判。近代的

存在主義及後現代主義，反映時弊，更直截了當。但唐先生說，此屬於消

極性的貢獻，除此之外，就並沒有其他了。  

因為世間的哲學，多講宇宙論、知識論。縱使講道德，都是為了分析那

個道德內容，找定義，作分類，而哲學家自己，可不需作任何道德實踐，

亦不會要求大家作道德實踐，而當中亦無礙他是一位偉大的哲學家。  

儒家哲學，除了以上的哲學內容，它一定要有道德實踐。因為，儒家哲

學，本身就是經生活實踐後反省的哲學。輕鬆一點說，就是要先實踐，然

後才有資格參加討論。否則，你就只以一個哲學家身分，不是以儒家的身

分參加。以儒家身分去討論，首先就不是一種懷疑與分析態度，而是一種

學 習 態度 ， 看看 前 人所 述的 觀 點， 能否 解 釋我 內 心這 種 感受 ？就 算 是 反

問 ， 都是 為 了解 決 自身 困擾 ， 而不 以針 對 句子 的 邏輯 作 為主 要動 機 。 因

此 ， 在討 論 中， 邏 輯可 接受 ， 比喻 也可 接 受， 鼓 勵可 接 受， 痛斥 亦 可 接

受。所以，討論內容上有更高的彈性，因為一切目標，都互相交流對自身

在生活實踐中的疑問，求得到生命成長的啟發性回應。  

信仰，作為儒學實踐的起點，首先必信先賢的真實存在，信先賢能真實

達 到 此智 慧 之境 ， 信人 生是 有 生存 價值 及 值得 追 求成 長 自己 的。 這 些 信

仰，只有在先信之後，才會有願力實踐，反省當中體會，然後讀書，再實

踐，再反省，再讀書，然後師友交流互勉，一步一步，不斷的小小開悟，

亦通過自己理性上的印證，再回頭看到，先賢的真實性。這就是一個，實

踐與學習的內循環，亦是一個自證成長的過程。過程中，信仰在此中不斷

加深，人面對不同際遇也有能成長的自信，這就是“德慧”。  

這個過程中，亦包含一個轉疑成信的過程。世間的哲學是哲學。儒學，

本質就是一種實踐而產生的學問，所以是兼哲學、兼道德。道德是實踐之

德，哲學是思想之慧，所以儒家之學，就是一種德慧之學。  

4.2 儒家信仰實踐之成果：心量  

儒學，由德慧的滋養，成就心量的不斷開拓。  

了解心量，可從分辨一般的道德教訓，與儒學之不同說起。  

一般的道德教訓，如微信、小紅書、微博、抖音，所常見的中西名言，

甚至從傳統經典抽出來的單句，加以解釋，都屬於這類型。  

這類道德教訓，沒有統一的目標，可謂每一件事情，都有它所強調的道

德要求。例如：目標是為社會政治得到安寧，可推廣“勤儉則國富強”；  
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目標是為個人處事之便利，可強調“誠實是最好的政策” ；目標是為覺悟

某一種德性，可遵從“施人勿望報，受施慎勿忘” 。可見世間的事無限，

當中的道德教訓與目標，亦可無限。  

另外，某些活動，不是選擇何種道德教訓的問題，而是某些道德教訓於

此活動中，根本不存在的問題。例如：政治重公正，經濟重均平，生產重

勤敏，社會交際重守信與合作，宗教典禮重虔誠。這是各事情中，有各自

強調的道德實踐要求的範圍。例如，在生產中講虔誠，便不太對應。  

可見，道德教訓是隨不同活動而有，亦隨各人所重而擇。但是，儒學之

所以為儒學，與一般的道德教訓之不同，在於它有另一層次的價值。這是

超越一般道德教訓的價值，在一般的道德教訓是不需要的具備的。  

儒學在經典之中，縱使也提及各種道德教訓，但最後的究極目標，都要

你成為“士、君子、賢、聖”。為甚麼？就是因為這是實踐之學，實踐中

可以成事，這方面與一般的道德教訓無異，但更重要的，儒學要成人，所

以不同的德目，都是為指引我們成賢成聖，或者用霍老師的話，要我們做

一個“成長的人”。因此，“成人”就是儒學實踐的究極目標。一般的道

德教訓，就最多只講到這個道德內容的意思，目的也總是對某一種社會活

動帶來好處。但是，不同的道德，如何進入同一個人的生命，面向自己，

使自己成長。在這個地方，我可以負責任地說，唐先生比其他學者，在這

裡所發生的疑問與解釋，都述說得更多。  

正因為儒家導向了一個歸一的究極目標，若果一個人只當儒學是不同道

德教訓的集合，那麼他最後或許成為某一方面有修養的人。為何這裡強調

“某一方面”呢？因為，當離開了他的活動，他所強調的道德教訓，在另

一活動就可能用不著。但儒學目標，就是為了成人，所以能在任何活動，

都 能 自我 警 醒， 隨事 而 學， 就 如孔 子 之 好 學。 這 就是 道德心 量 開 拓 的 作

用。於此，他才知如何平衡不同道德教訓的衝突。道德心量開拓，才會有

“以天下為一家，中國為一人”或“老者安之，朋友信之，少者懷之”的

願力。依此心量，他才有能力“自矯自改”。唐先生說，縱使一人應事未

當，或不免犯過有罪，但只要他有此心量為根，便會自矯自改，唐先生 亦

“觀其過而知其仁”，同樣視他為“聖賢之徒”。  

因此，唐先生說，若一人沒有此心量，或心量不足，但奉行某一道德教

訓，他所表現的道德，只是偶然，不會持久，亦有朝一日不能表現出來。  

心量，在儒學之用語，就是仁體、誠、性情、恆感恆寂之神。  

於此，儒學有哲學之義，有道德之義，更有宗教之義。（續）  

 

 


