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第八讲：净化有乐（三） 许志毅 

人生无常，人与人之间，有相遇的一天，自然就会有分别的一日，人生本来如是。 这个道

理，相信大家都懂。 可是，当你真的要离开身边人，无论是亲人、朋友、同学、同事、邻居等都

好，在分别的这一刻，你的心会觉得如何？虽然你知道大家的分离是事实、是定局，不可改变，

但是心中却放不下对对方的情啊！回想起往日的相处？珍惜大家一起学习的日子？怀念一起郊

游、畅饮的欢愉？感恩对方曾经为你付出？ 还是觉得大家应该还可以继续共同奋斗，在未来的日

子会有更美好的发展、发挥？但是，这一切都只能留在大家的心中，因为很快就要离别了。 你会

如何面对呢？ 

我们看看李叔同的一阙词： 

《送别》  作词：李叔同 作曲：John Pond Ordway  

长亭外，古道边，芳草碧连天。 

晚风拂柳笛声残，夕阳山外山。 

天之涯 ，地之角，知交半零落。  

一瓢浊酒尽余欢，今宵别梦寒。 

听《送别》：https://www.youtube.com/watch?v=V1yIdpgq8W0） 

本会通告： 

• 由于 7 月底将举办“北京文化之旅”，所以这段时间会刊登与北京文化之旅相关的文章，而

《听故事学历史：华夏发源的故事》系列文章则会暂停发布，特此通告。  

• 本中心将再增设一刋，专分研唐学、霍学著作，期望能合成一儒学宏观体系，敬希留意。 

• 本刊设有网页版，过往内容可供参看：https://hksapientia.org 

 

 



第二页 

 

《学言》  联络电邮：pmtr.center@gmail.com 
  

 送别之时，大家都很舍不得对方，送了一程又一程。 可是，总有分别的一刻，终于到了要分

手的地方。 这里就是我们相处、相见的最后的地方了。 朋友共聚，本来该当高兴、欣慰才是的;

可是这一刻的相聚却可能是永远分别之前的最后一刻，这个环境，好像都为我们这一刻的心情，

有所和应。 你看，“长亭外，古道边，芳草碧连天。 “一个很荒凉的长亭，这条道路则是非常

古旧、破落的，一个人都没有。 大家再三握手、拥抱、话别，一句珍重，你就看着对方的背影，

在这条破落的古道上远去，但是，你真的想他离开吗？可是，他能留下来吗？前面只有无尽的芳

草，与天空相连。 看着看着，天色已经到了黄昏，微凉的晚风吹来，吹动了柳枝;随着朋友越走

越远，他所吹奏的笛声变得越来越小，“晚风拂柳笛声残”，你想念他吗？当我们想念一个人的

时候，虽然不能亲身见到他，但是能够看到他的照片、视频、面书，听到他的声音、信息，总之

知道他的处境，知道他平安、知道他的生活安稳，那我们就会放心一点。 这背后显示了一个生命

的秘密，是什么呢？现在李叔同就是这样的心情，你看，虽然朋友刚刚才走远，但是这种不舍之

情还是很浓烈，很想很想的看到对方的身影。 只有这样，心中才会觉得安乐。 可是，对方已经

远去，远眺过去，只能看到夕阳，看到一重一重的远山，“夕阳山外山”，很多时候都会这样，

“不见又思量，见了还依旧”，你很想很想见到的人，很想与他在一起，无奈却要在这一刻分

离，不能再相见。 好像李叔同，昨天还可以与朋友一起，今天，这一刻，想看一眼都不能了，真

的令人慨叹啊！顷刻之间，大家就“天之涯 “，地之角，知交半零落”，很难过啊，我们该如何

安顿这一种离别之情？ 

我们都会这样的，与朋友分别，就会送他礼物以作纪念，表示友好珍重。 李叔同就这样“一

瓢浊酒尽余欢”，虽然各散东西，不能欢聚，但是大家的精神可以超越时空的限制，可以心意相

通，可以一起享受眼前的酒;互相隔空举杯畅饮之余，还可以互相叮咛，“ “今宵别梦寒”，今

晚不要受凉啊！大家感受一下啊，人的精神空间是很广大的，我们是能够这样超越现实的！而

且，当你能够这样扩大精神的空间，我们才能够心胸坦荡，来去自如，不会粘着。 在这一刻，你

才会感受到，原来“想要跟对方一起的”这一点心思背后的意义（这是我们性情流露中很重要的

内涵之一）：原来我们的心不希望自己封闭、孤独，而希望能有同路人相知相交，但是我们不是

自私的、不只是要满足“我要见他”的自我之一念、不是想占有，其实我们的心只是想看到对方

安全、平安、 安乐而已，完全是一种对对方的关怀;更进一步，是想支持鼓励对方，让他能提

升、进步，将来可以有更大的发挥，这是我们本有的性情的光辉，愿意为别人付出与成全，而不

是要限制对方。 这才是我们生命深处的向往、人格的光辉啊。 你看，李叔同在《送别》一词中

的信息，你感受到吗？就好像苏东坡的词句“但愿人长久，千里共婵娟”一样，大家好好感受

啊！ 

 净化有乐，优美的乐曲，就是可以转化我们的心灵;透过音乐的熏陶，即使是离情别绪，也可

以得到安顿、得到转化与升华。 

 

 

（未完，下期待续） 
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霍学《论语》十二：读《论语》的方法（四之二）  陈健恩  

“回到性情”  

霍 老 师 话 ： “ 成 长 的 第 一 步 ， 首 先 是 态 度 ” ， “ 赏 罚 是 消 极 的 ， 不 会 持

久。  如果没有尊重，人根本不会自愿遵守“（页 145）  

尊重，首先是态度。  态是从「心」从「能」，属内心的一种意识，再表现为

行动。  真正的成长，应从意识上下功夫。  若先求行为习惯改变，然后望能改

度，这是否可能呢？答案不是没有。  但是，这种体验，可能只是一种短暂性的

新奇。  时间经淡化，自己本来的意识 ，便重新掌管他的行为，俗称“打回 原

形”。  所以说，成长的检测点，与其 放在行为的改变，不如先放在态度的 转

变。   

“再进则是一种修养”（页 145）  

态度上有何需修养？从客观上看，人的态度都是十分夹杂的。  例如随和、谨

慎、急躁、猜疑、坦诚、谄媚、冷漠、积极等，都可能同时出现。  我们需要调

理、安抚、甚至安顿它们。  现代知识只知定义解释不同的态度，然后归类不同

人格，再把人归类，这根本上就没有 处理过自身的态度夹杂问题。  人根本 没

变。  

“ 修 养 有 根 ， 即 在 性 情 。  “ 人 有 性 情 ， 方 有 种 种 人 格 修 养 可 成 ” （ 页

146）  

孔子本来有一个大发现，人其实能改度，人格品质是可以转变的，关键在引

发“仁”之性，霍老师诠释为“性情”。  但依今人用某些流行观念去理解，却

成了大问题。  因为，对不太懂的东西 ，人自然先用自己已知的东西去协助 理

解。  例如佛学东来时，中国学者便倾向运用道家概念去理解。   

首先是把“性情”当知识拆解。  分析《论语》的概念，求定义，再找出关

系，试图画出整个系统。  从中希望能找出因果关系，获得运作方法。  但《论

语》的内容，很难很清晰地建立这种知识系统。  例如，提升主动学习的方法是

如何？分析了整本《论语》，也不如建造高楼大厦的系统方法般清晰。  最后，

便觉得孔子的发现，不能合乎现代知识的清晰标准，最终便走回研究行为的路。  

第二是把“性情”当哲学 理解。  既然 知识系统不通，不如视为 哲学。  但

《论语》涉及很多具体生活，好像又不够那些西方哲学理论般抽象、精彩及有

趣。  最后，把《论语》套上了很多抽象概念去解释，弄到《论语》抽象难明，

好像很高级似的，结果好像没有专家则学不成，离开了生活，最终也走回研究行

为的路。   

 所以，修养其实就是方法。  深入一点，不是改变行为的方法，而是改度的方
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《为“北京文化之旅——家国之心”而写》第二讲：袁崇焕与佘义士（上）  

 许志毅 
 距今约四百年前，北京发生了两件惊天地、泣鬼神的事情。 此两件事情又引发了第三件

表面沉静，却细水长流、更具震撼力，延绵至今的事情，可谓动人心弦。 

 且把此三事略说如下。 

 

其一：千古奇冤 

 明朝末年，皇太极挥军南下，袁崇焕重兵驻守京城背面的关宁锦防线。 皇太极深知袁崇

焕厉害，忌其三分，不欲与其硬拼，于是便绕道潜行，以避其锋。 皇太极十万大军从北京

城北面的长城（此乃明朝防守的弱点，袁崇焕曾经两度上书奏请增加驻兵，却遭崇祯王拒

绝）偷袭，直达北京城广渠门外。 兵临城下，明朝岌岌可危。 “袁崇焕为解北京之危，只

率九千精兵，两昼夜兼程三百里，自宁远、锦州入援。 虽然众寡悬殊，又未休息，但袁军

立即投入战场。 经六小时激战，袁崇焕亲自督师，两肋亦多处中箭，幸甲厚，未透入内，

终于打退敌人。 可以想象，这一场战役是如何惨烈！坐在北京城内，吓得心惊肉跳的崇祯

皇帝该如何感激？但世事往往不能以道理论，崇祯就是因为没有安全感，终日疑神疑鬼，性

格反复，结果被皇太极施以最简单、幼稚的反间计，说与袁崇焕有密约，让袁有机会引军直

入，要挟朝廷。 崇祯不问情由，逮捕袁崇焕，并处以最残酷的磔刑（凌迟）。 当时不但崇

祯王中计，连北京居民亦中计，行刑之日，他们不等刽子手下刀，便冲上前一人一口把袁崇

焕咬死。 “（按：引自霍师《谁砍断历史一文》，略有修改）一代忠臣，竟获如此下场，

天理安在？悲乎！ 

袁崇焕年少时爱好兵法，并且非常关心边疆外敌为患之事。  及其冠，便离开

祖家，远戍北方塞外，保家卫国，有诗为证：  

 《边中送别》、袁崇焕  

 五载离家别路悠，送君寒浸宝刀头; 

 欲知肺腑同生死，何用安危问去留？ 

 策杖只因图雪耻，横戈原不为封侯; 

 故园亲侣如相问，愧我边尘尚未收。 

“一个 ”肺 腑同 生死 “， 以生 命保 卫 国土的 志士 ，常 怀 ” 愧我 边尘 尚未收

“之志，落得如此下场，公道何在？袁崇焕军队作战勇猛，敌人往往难以匹敌

（皇太极之父努尔哈赤就是被袁崇焕打败，忧愤而死），与袁崇焕忠贞之志有

莫大关系。  袁崇焕曾于边城告急之际，决心与全军死守边城，豪言壮语、慷慨

激昂，又以血书告诫全军，激励士气，全军上下莫不动容，均壮怀激烈、齐心

一  
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致、誓与边城共存亡，是故作战时，人人奋勇杀敌，面对敌人，势如破竹而大

捷。  如此难得之军事人才、难得之忠贞之士，正是可以于危急之际委以重任的

人，其竟于此危急存亡之秋，极须上下一心、同仇敌忾之际被害，可谓千古奇

冤，识者莫不扼腕痛惜。  然亦正因其冤之深、动人之切，故有其事之二。   

 

其二：冒死葬忠魂  

 袁崇焕惨被凌迟处死后，被暴尸于市。  袁崇焕有一并肩作战多年的部下，姓

佘，由于其姓名无从稽考，后人称他为佘义士。  佘义士敬重袁崇焕之忠义精

神，不忍其暴尸于市，更不忍其忠义之名被埋没，欲使其美名流芳百世，竟不

顾满门抄斩之险，漏夜偷取袁崇焕的尸首，埋葬于自家庭院之中，并从此隐姓

埋名，终生为袁崇焕秘密守墓。  大家不妨想象一下以下情境。  佘义士每天清

早起来，即往袁崇焕墓前跪拜，忆念其生前之忠勇事迹，面对敌人，则 “敌虽

强而不改其志”;与人论战，则“事虽急仍不失从容”;面对将士，则“令虽严而

不失其情”;面对百姓，则“财虽缺仍不失其慈”。  其音容宛在，忆其辞莫不

恳切激昂、忆其容莫不气度万千，其精神浩气长存，其壮烈处可与天齐 ;古之良

将，也不过如此。  佘义士自念其人生之中，得遇如斯人物，实也幸甚！念历

史，身虽 亡，然精 神不死 ，能流 传人 间，则历 史文化悠 久无疆 ，后世 可得 被

泽。  佘义士真有“前不见古人，后不见来者，念天地之悠悠、独仓然而涕下”

之感，“心苦后人知”之情。  

 佘义士基于对袁崇焕之深情，一生为袁守墓，其临终前的一个重要决定，即

引发其事之三。  

 

（未完待续）  
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