
第一页 

 

《学言》  联络电邮：pmtr.center@gmail.com 

 

 

 

 

 

  
二 0 二三年十二月十五日  

 

第四十期  

    

道德理论践行研究中心月报  

《学言》目录 

齐家学：新六艺的精神开展 

唐霍《论语》之道：继承与开新 

本会通告 ..................................................................................................................................................... 1 

许志毅：第六讲：相守以信（二） ..................................................................................................... 1  

陈健恩：霍学《论语》十一：仁是性情，仁是动力（六） .......................................................... 4 

黎老师说中国人的中国史—曹操（陈健恩） ....................................................................... 5 

 

第六讲：相守以信（二） 许志毅 

上文论及，“拱手鞠躬之礼，实乃一具有修养工夫意义之礼节，可以帮助我们突

破这种 '自我封闭 '之状态”，当中深意如何？  

今举一例子以说明。  设想我现在进入一宗庙或神庙，当我面对祖宗灵位或神佛

塑像之际，内心即会生起一种尊重之情，故不会随意去触摸灵位或塑像的 ;由于与祖

宗或神佛保持一距离，故可以进一步存养这一份尊重之情。  然后我会很自然地屈曲

身体礼拜，乃至行五体投地之礼，何也？屈曲身体，乃含有一自觉或不自觉之收起

自我，以自我为小、为轻，显示自己的谦卑或放下自我，并以祖宗或神佛为大、为

重，显示对其之敬重、尊重。  以此义观察拱手鞠躬之礼，我们可反省觉察我们心灵

之深处，实乃含有一种对别人的敬重、尊重之情，乃至含有愿意放下自我、谦卑之

情怀。  若我们能真诚投入进行此拱手鞠躬之行动，当能引发我们对人谦卑礼敬、放

下自我之情，唯我们须要常常反省察觉才行，若能如此，我们即可见中华文化之见

面礼，其背后除了有上文所述之“社会道德规范”意义、心理意义之外，更有“修

养工夫”之意义，让人进行之时可以达到自觉“放下自我、尊重别人”之价值。  此

即孔子称颂周公制礼作乐之原因，谓其对建设文化、移风易俗有功。  霍师即于此言

“相见以礼”，我们今日欲为社会建立优良之文化教育，当于此礼之建立做工夫，

设立具有修养意义之礼节。  然而，见面之礼只是人与人之初步接触之礼节。  

本会通告： 

• 今期开始，开讲「黎老师说」系列，她所讲的历史、家教、唐学及文学，深入人心，直指内

在灵魂深处，听者无不动容敬服。 第一部所讲的，就是「黎老师说中国人的中国史」。  

• 本刊已有网页版，过去内容可参看：https://hksapientia.org 
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人进一步相处，欲延续深化人与人之间的互相尊重之情，当如何行动？  

 我们看看以下故事。  

 梁鸿，东汉扶风一著名高士，学问高、人品好、有才能，深得时人敬重。  然其

淡泊名利，有隐世遁名之志。  其与妻子孟光之故事，流传千古，成为后世典范。  

话说梁鸿结婚后为避世而隐居，及后因写诗讽刺朝政而被通缉追捕。  梁鸿夫妻为逃

避而改名换姓，寄居于一富户中当佣人。  户主观其器宇不凡，认为两人定非常人。  

一天，户主发现他们夫妻吃饭之时，孟光把饭菜放置好在餐盘，双手把餐盘高举至

眉宇，恭敬行礼，端给梁鸿，梁鸿亦恭敬地回礼，接过餐盘。  户主深受感动，认为

梁鸿夫妻即使在吃饭之时亦能够如此相敬如宾，他们一定是有学问之人，屈居于

此，定有苦衷。故一方面敬重他们，一方面则同情他们，往后对他们礼遇有加。  此

事就是“举案齐眉”的典故。  “古语云”夫妇有别“即此之谓也，夫妇本来是没有

任何关系的两个独立个体，因缘分而结合成为最亲密的人，大家真的要非常珍惜，

要铭记初心，当初大家情投意合，是有着对对方的人格欣赏、尊重的心意的。  不要

因为大家相处久了、以为大家结合了，就忘记了“我们是两个独立个体，是对对方

的人格有着很深的尊重之情”的。  好像梁鸿夫妻，不忘礼节，以表敬重之情。  平

日相处的礼节，乃“相见以礼”之举，由此而维系大家之间的一份尊重之情。  然

而，此尊重之情，如何进一步深入？或者应该说，在实践上之进一步行动是什么

呢？毕竟，“相见之礼”之举动，只是初步，尚未进入深一步的相处或交流历程之

中。  我们再看看梁鸿夫妻另外的故事。  梁鸿在年轻的时候，由于学问人品皆好，

又有才华，而且外表英俊潇洒，很多富贵人家都争相上门求亲，可是梁鸿都一一拒

绝，因为他要找到能与他一起过淡泊生活、研究学问的妻子，所以这些世俗的女子

他都看不上眼。  孟光也是薄有名气，她有德却无容，品德出众，可惜容貌十分丑

陋。  虽然容貌不好看，但是还是有人上门求亲，可是，孟光却一概拒绝。  随着孟

光年龄越来越长，父母都为她的婚事而着急，终于忍不住开口问她要求一个怎么样

的如意郎君。  孟光说：“除了好像梁鸿那么有学问、人品好的男子，我是不会嫁

的。  “他的父母听了以后，心都凉了一截，心想：”梁鸿对于这些富家千金小姐都

看不上眼，女儿却要非君不嫁，难哉！难哉！“但是为了女儿的幸福，父母还是硬

着头皮上门提亲。  怎么知道，梁鸿一听是孟光，居然一口答应，真是令人喜出望

外。  可是，初婚的几天，梁鸿对孟光不甚满意，整天露出不快的样子。  孟光就

问：“相公，你终日郁郁不乐，所为何事呢？”梁鸿说：“唉，娘子，我与你结

合，是因为我知道你会与我一起过淡泊的生活、一起研究学问的。  “怎么知道，你

天天只顾打扮，衣着华丽，珠光宝气，完全没有淡泊明志的精神呢！”孟光便说：

“相公，我是特意考验你的！”说罢，便马上把华丽的衣服、珠宝首饰都脱掉，换

上朴素的衣服，然后说：“我就是要看看你是否能对于自己的理想有坚定的心志。  

“梁鸿十分欢喜，内心非常感动。  能有如此善解人意、机灵过人的妻子，夫复何求

馀及后，孟光更鼓励梁鸿隐居避世，落实他的理想。  



第三页 

 

《学言》  联络电邮：pmtr.center@gmail.com 

 

从梁鸿与孟光的故事，我们看到：人与人之间的尊重之情，当以“重承诺、守信

用”之行动去进一步深化。  当我们内心之中，决志要爱对方，为对方付出的时候，

无论我们是否有说出来也好，我们内心已经有了一个对对方与对自己的承诺——要

“爱对方、为对方付出”。  梁鸿与孟光的结合，固然是情投意合，然而情中有敬、

爱中有敬。  正如唐君毅先生在《人生之体验、说爱与敬》中所言“你敬他人的人

格，是因为他可以实现无尽之善，上通于无尽之崇高的价值理想。  然而你之敬他

人，本于你之爱他人，你真爱他人，你当使他人成为更可敬。  你当努力帮助他人实

现其无尽之善，无尽之价值理想，以完成其人格，这是你对他人最深的爱。  爱通过

敬，而成了最深的爱。  爱通过敬，而完成它自己，成为真正的爱了。  “很多时

候，我们都会认为”我是对对方好“、”我很爱对方“、”我对他所付出的，完全

都是为他好的“，特别是在亲情之中、爱情之中，人很容易会有这些感觉的。  可

是，我们不妨深入反省，当我们爱对方，为对方付出之时，到底那“付出”、

“爱”、“情”到底只是基于自己局限的思想？还是根据更高的道理价值？例如，

一个母亲溺爱孩子，在她来说，的确是想为这个孩子好，想保护孩子，可是她却不

知道，在这个溺爱的过程里面，她只是想到“我自己要如何如何付出，对孩子

好”  ，这只是站在她自己所希望实现的一面，却未有想到另外一面，就是没有进入

孩子的生命、未有注意孩子的人格世界，故没有发现原来“孩子有他的人格世界，

他的人格是独立自主的，他是可以实现他的人格，而且可以步向美善的”，因此，

这位母亲的爱反而成为局限、负累，甚至伤害孩子的溺爱。  从梁鸿与孟光的故事，

我们可以看到，原来人与人相处，从“互相尊重”开始，让我们进一步看到对方的

人格，珍惜对方的人格，乃至成全对方，在此过程之中，也是尊重自己的人格的呈

现。  那么，“重承诺、守信用”就是尊重人格、成全对方的行动。  人对别人作出

承诺之时，就是觉得对方的人格难得、理想信念难得，是故希望对方的人格进一步

完善、对方的理想信念得以实现，所以人对别人的承诺中是包含道理、信念、理想

与价值的。  

 我们再看看《季札挂剑》的故事。  季扎，春秋时期吴国国君寿梦之第四子，有

贤德，为人谦让。  有一次，他代表吴国出使晋国，途经徐国，与徐君交谈甚欢。  

徐君看到季扎的宝剑，面露欣赏、欢喜的神色。  季扎心中想到：“难得徐君欣赏此

宝剑，真是识英雄重英雄，可惜我要出使晋国，一定要佩戴宝剑，待我完成任务，

回程时才把宝剑献给徐君吧。  “及后，季扎完成使命回程，再拜访徐君，欲献上宝

剑。  不巧，徐君已经逝世，其子继位。  “季扎因不忘心中对徐君的承诺，故把剑

献给新徐君，新徐君以先君没有吩咐而不敢接受。  季扎为守承诺，故去到徐君坟

前，恭敬地把剑挂在坟前树上，事死如事生，当时在旁的群众都感动不已。  徐国有

人特歌颂季扎：“延陵季子不忘故，脱千金之剑兮带丘墓。  “季扎从珍重徐君之欣

赏之情，心中许诺要成人之美，而且并没有因为对方的在世与否，完成承诺。  此事

可以让我们深深感受到“相守以信”之崇高价值。  
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霍学《论语》十一：仁是性情，仁是动力（六）  陈健恩  

「孔子的学问一直有一个主题，就是人的成长」（页 114） 

「为甚么要把自己的生命局限在这里」（页 114） 

成长，总不易说。  

成长不即是成熟，成熟有既定的圆满形态，有完成的意味。  成长不即是提升

品质，提升质量依效果而言，有手段的意味。  但是，它包括了品质提升并转趋

成 熟 ， 但 此 是 第 二 步 。  成 长 ， 首 先 是 一 种 创 造 ， 一 种 开 发 自 己 潜 在 品 质 的 创

造。  

孔子看到，人不成长，社会变得礼崩乐坏，现代语即无法无天。  在自由思想

极端化之 下，四季 不明、 山海转 移、 价值位变 、基因任 改、文 化陷溺 ，秩 序倾

倒。  如交通混乱之时，各人易相碰撞，碰撞时便以力量相较。  现代以政治、科

学、法制等专业知识，作互相较量，形成新的暴力社会，使生命无形地受压，成

长反变萎缩，古时春秋战国，今日将以新形式重现。  

文章标题三之：“性情是开放的主体”  

大 恩 何 以 不 言 谢 ？ 施 恩 者 对 你 付 出 ， 就 如 同 亲 人 一 般 ， 尽 心 尽 力 ， 十 分 无

私。  若只轻言一声感谢，不单感到不足，反而好像有一层距离感。  就算言谢，

很 多 时 都 不 禁 垂 下 头 来 ， 泪 流 不 禁 。  中 国 的 家 教 ， 对 父 母 的 回 应 多 形 容 为 感

恩、报恩，很少讲谢恩。  大恩如亲，这个恩就是十分难得，代表了真心，那要

如何回应呢？举例某位朋友上次顺了你意，今次朋友问去哪里吃饭？你认为这正

是回应之机，便说今次由他作主，这就是一种顺的态度。  当中先不讲逻辑、不

讲利害分析计算。  总之都以顺他心意而不改动为大前提。  所以，顺是感恩的自

然态度。  恩之大，就是如亲，亲就会近，近就不见私，无私就显情真，情真就

感真心。  

所以，情不离恩，情不离亲，便是真情、真心。  所以，不知感恩，不能通

情，不能动心，人与人就不亲，不亲就不近，不近就孤独。  AI 不会亲，知识不

会亲，法律不会亲，科学不会亲。  这不是物理距离，亲是情亲，近是心近。  所

以亲情是人类体会心近的第一个人伦关系。  

中国儒家文化，就是先重视近，然后再连系于远，这就须要一个过程，这个

过程就称作道，在过程中各人变化进步不同，所以儒家文化，必体谅人，在道中

必重视学。  可见，儒家先重视近，以亲切的体会，后联系于远。  重道，重学，

亦必重次序，依序而学，贯通古今，视天下为大同世界。   

人与人之间如何拉近？人与社会如何拉近？人与天地如何拉近？人与历史如

何拉近？拉近，就有凝聚力，这是安居乐业之道，亦是天下太平之道。  

于此，才明白什么是开放。  （下期再续）  
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黎老师说中国人的中国史—曹操 陈健恩 

 

 历来对曹操都有不同层面的评价，如在大学图书馆所看到的书目，包括《三国枭

雄  : 曹操》（吴昆财著），《卑鄙的圣人  : 曹操》（王晓磊著），《最伟大的商

战教父曹操》（陈旭光着），《变脸高手  曹操的争霸学》（朱忆源编著），当中超

过一百三十多本，主要都是推崇曹操的才能，所谓「乱世之奸雄」。  

后世评论要点，也合于曹操本人重才能的本色。  他曾说：「唯才是举，吾得而

用之」、「生子当如孙仲谋」、「治平尚德行，有事赏功能」、「宁我负人，毋人

负我」。  

中国人被称为汉人或唐人，是因为汉唐在中国历史中，甚至在世界上，属于一个

顶盛的时期。  汉朝共有 400 多年，唐朝有 289 年。 但汉唐之中，出现了一个黑暗

时代，近 400 年之久，甚至比唐朝更长。  

在汉唐中间这个黑暗时代，可算是一个人命不值钱的时代。  不同大小外族都来

入侵，自身内乱亦从未间断，历任十三位皇帝，无一得以善终，《晋书》形容为

「人不见德，惟戮是闻」（戮指杀戮）。  这个时代，历史称为—魏晋南北朝。  

黎老师见到什么？  

一种思想意识，随意乱说，可以影响一班人，一个国家，甚至一个世代。  魏晋

南北朝，很多代的老百姓，都要为这种思想意识，付上四百年的惨痛代价。  

汉朝大盛，必定有人才，他们必然当官，至少担任要职，整个社会及国家，才会

走上盛世的轨道。  当时如何找出这些人才，就十分之关键。  现代人都很重视成果

效益，我们就依汉朝的成果效益，来看看其挑选人才的方法。  其方法的核心，就是  

举孝廉。  

无才无能，必不能承担一个国家的要务。  所以不需把问题走偏，假设一个有德

无才会怎样之类。  其实，国家好与坏，都要有才能之士。  可知才能如工具，工具

属中性。  因此，问题是国家要安稳顶盛，一个甚么心去使用这些能力才可做到呢？

汉朝的王帝大臣，就是懂得先问心，后问才能。  问心是什么意思？即是问你是什么

人。 

曹操只看到眼前问题，不自觉以杀戮能力定义人才，结果礼崩乐坏，无法无天。  

求成不是问题，急于求成才是问题。  事急，就必强行，德无空间。  急于一事，

或许是特事特办，但急于一切事，就成为一种风气，甚至思潮，停不下来，四百年

人命，就为此思潮，付上了代价，直到唐朝才懂得回头。  

这就是黎老师说的历史，属于中国人的中国史。  
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