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第一说：可爱的汉字（中） 许志毅 

汉字在结构上的演变  

 虽然我们说汉字是形声字，但是其演变发展的过程，使得许多象形文字失去其原来象

形意义。不过，即使是这样，其实是无损汉字在象形方面的意义的。  

 我们看看以下一些象形文字演变成为楷书的模样：   

 象形文字：  

 现代楷书：  日   月   母   山   水  

 

日、月、母、山、水等字从象形文字演变至楷书字体，因其楷书字体以点、横、竖、撇等笔

划构成，成为比较方正结构，故与其原来象形文字形状有一段距离，因此这些象形文字演变成为

楷书以后，可以说是失去或减少了其本来所具有的象形意义，这种变化，是否代表汉字变成为非

表形文字 ？非也，从象形文字演变为方正的楷书字体，如日、月、母、山、水等，可以说后者

是一种记号文字，这些记号代表着原来象形及其所表示意义，所以现代的楷书字体的表形及表意

作用仍在，只是我们在运用时在思维上须要多做一步工夫，从“记号文字”回想其所代表形象。 

本会通告： 

庆祝本研究中心一周年“以文会友，答问切磋”比赛，感谢七位学友来函，包括：庄婷婷、

钟金津、王大荣、宋蓁蓁、林焕佳、连美清及林媚。我们会於接下来的《学言》中，每期回应一

位学友，以作交流。 
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汉字的结构及书写方式  

 现代汉字之字体，主要以楷书为主。楷书字体的基础结构有八种笔画：点（丶）横

（一）、竖（淘气）、撇（淘气）、捺（淘气）、提（淘气）、折（淘气）、钩（淘

气）。此等笔划组成不同的部首或独体字，部首或独体字则组成合体字。 

 因此，在学习汉字之初，最好是先让孩子辨认笔划，然后进一步辨认一些简单的部

首。这不妨先从身体五官以及手足等身体部位相关部首或独体字开始，一方面由这些部首

而认识相关之象形文字源流，另一方面则由身体部位开始，明白汉字发明，离不开日常生

活中运用，也就是跟生活息息相关。 

例如，“口”象形文字为“ ”，口为一独体字，也为一部首（偏旁）。从“ ”的形

状，我们可以想起我们的口部，这是很直接的观察与联想，不用多说，是吧？又由“ ”，

慢慢的演变而成今天的“口”字，并以竖、折、横三个笔划（此亦是书写时笔顺）构成。古

人也从与口相关的动作而一步一步创造出吃、喝、叫、呼、吸等与动作、身体活动相关文字;

而从口之部首，又再引申出言等字，这些字又成为部首，而产生如讲、语、论、、访、说、

许、诺等文字。这些文字产生过程很复杂，但是也可归结到口或与口相关部首，这说明这些

文字都是由口与世界事物接触之后所产生活动而开出，则可由文字创造而看到人思想发展乃

有本有源，亦见其步步开阔、逐步深入。 

如此学习汉字，会形成一种氛围，让学生容易的把文字联系到日常生活，乃至整个人

生。当学生把文字结合到生活中的实践，当会感受到，自己面对人生之时，原来自己的身

体，乃至整个生命是很重要的，只要好好学习，就可以运用自己的身体、生命，帮助别人。

如此类推，更可进一步运用工具，贡献别人。 

顺带一提，书法练习基本功，喜以“永字八法”作为练习基础，正是由於永字包含了楷

书多种基本笔划： 

 

所以让孩子认识笔划结构和练习基本笔划，不妨运用“永字八法”。 

汉字字词、句子的组合  

 汉字一字一义，而且是单音节语，文法只讲语序，故此组合极其灵活。字词、句子，由

单字组合而成，“字音有平仄，若排列得当，即声调铿锵，情韵悠扬，如抚琴吹箫，如击鼓

击筑，所以很早有诗、有歌、有赋、有文，后世更发展出对联” （霍韬晦《儿童经典读本、

序》）。 
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我们看看下列例子：  

 

 

 

 

 

 

 《登鹳雀楼》、王之涣 

 白日依山尽，黄河入海流; 

 欲穷千里目，更上一层楼。 

大家不妨看着文字、看着图画、看着书法，乃至看着实景，放下一切，或朗读、或吟

诵、或歌咏，当你能够慢慢集中精神、投入到诗中，初则觉音声优美、抑扬顿挫;接下来，你

会感受到山河壮丽，气势磅礴的气象;再下来，你心中会有一股力量冒起，直支持脊梁，整个

人精神提起。由此，你会在思想上、气概上有更多不同启发，此因人而异，就要看你本身的

素养了。 

 我们看看王维的诗句（摘自《终南别业》）： 

  走到山穷处，坐看云起时。 

 用上文所述方法，把这两句读出声来、读出神韵来、读出意境来;当你能投入、能提起精

神后，当会感受到那种能放下一切，豁达无碍的胸襟气度。 

 我们又看看霍韬晦教授的《性情歌曲、一点光耀》： 

  在我心中一点光耀，    远山可以飞越， 

  让我感到欢喜不再怕路遥;  绝地可以长啸; 

  远山可以飞越，     信念在我不寂寥。 

  绝地可以长啸， 

  精神抖擞上云霄;  

 你可以用上述的方法去读，也可以咏唱，反复读或反复唱，你一定会感受到心中那股力

量，那种豪情壮志;面对人生的一切，皆可以无畏无惧，充满自信与喜悦。 

 中国的经典、诗词、对联，乃至很多文章，其实也并非“描述句” （陈述一些客观知识

或经验事实真假判断），而是一种呈现“思想提升的过程，有其凝练之处，往往意在言外，

读者必须自行咀嚼、品味，方得其妙”，是“性情的陶冶”  （霍韬晦《儿童经典读本、

序》）。 

（<可爱的汉字>没有完成，下期待续） 
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唐霍《论语》之道-〈明宗〉  陈健恩  

如说，霍韬晦先生一生的贡献，在「性情」，那么，唐君毅先生一生的贡献，就在

「原道」。  

唐先生母亲逝世时，欲废弃世间著述之事。当中因目疾，双目失明半年多，年半后

幸得一目可用，其间感悟到一生所求之道，忽然「宛然在目」，面勉力以一目，五六

年间，写出绝世巨著「心灵九境」一书。此书列出古今中、西、印所有哲学思想，如

何运转升降，悟得不同道之间能如何接通。儒道是道，墨道是道，释家是道，西方不

同哲学主义都是道，接通之道，就是道之「道」。他一生不愿成为哲学大宗师，而只

为所有大宗师作桥梁通道，故唐先生称之为—「原道」。  

得「原道」智慧，才能出入各大家，了解不同的道。得「原道」智慧，才能明白他

人思想，了解不同的思维。能有此智慧，其根本就赖于「性情」。或许有人以为，

「性情」只是儒家思想，其实「性情」是属于所有思想，因为它是人性存在最内在的

秘密。从「性情」出发，可以开出很多不同层次的道。「性情」开发不足，更不能通

向「原道」。因此，霍先生明白这个道理，从根源出发，为开发「性情」而努力。  

「性情」是源头活水，所以要说开发，让「性情」得到长养。文学、家教、性情

学、历史人物，都能够兴起「性情」，所以这些内容，对开发「性情」都十分重要。

「性情」得开发，「原道」才可以从三方向感通出去。感通自己的过去，就是前后通 ;

感通自己与他人世界，就是内外通 ;感通自己与天命鬼神，就是上下通。「性情」所强

调的，必然是开发。那么「原道」所强调的，就是感通。  

开发，就要说方法，求力度，与大禅师，大老师类同。感通，就要得感受深，思维

广，和牟宗三先生称唐先生为「文化意识宇宙中的巨人」一样。因此，跟随霍老师，

就应学其超凡精辟的教学方法，跟随唐老师，就应学其心灵思想的义理通达。前师开

出道的之致广致大，今师开出源头之致精致微。可说由唐霍二师，已能极高明而道中

庸。道之义，始于源头动力，到所开出心灵境界，经此两方向之学，所开尽矣。  

本人微小之力，愿以「性情学」根源《论语》为基，尝试以简单文字，略说唐霍二

师，如何述说他们所看到的真实人生。  

望众生相助并赐教！  
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《回复王大荣来函》  

大荣仁棣：  许志毅  

谢谢来函。你分享到《学言》中有关《齐家学》的文章内容，特别强调“家长先从

要求自己开始，修养自身，然后齐家”的意思，实属难得，希望在现代社会中，我们

能够弘扬这“反求诸己”的精神。然后你提出一个对待孩子“严慈”分寸的问题，特

别孩子进入反叛期，有自己的独立思考与形象建立，家长很多时候多说不行，不说又

不安。  

 

王大荣：管教中「严慈并重」 

 

时间真的飞逝，不知不觉已经又过一年。这一年间，世界的变化实在难以想像与预测

的来得快。现今是一个资讯极速传播及人工智能的，我们为父母者应该如何面对此变化急

速的世代去教育儿女呢？我觉得是一个挑战和考验。许会长所撰写的《学言》文章提倡的

齐家学：从论家庭意识、结构、道德、经济、管冶、领导、规章，到近期文章的论家庭教

育。  

閲读文章后，使我反思，过去的我与大多数家长一直讨论如何教好孩子，焦点会下在

孩子身上，但却很少会讨论或反过来问如何管好自己，问题是出于家长身上？虽然家长有

意无意知道教孩子之事是困难，但是有否找对问题的根源作出修正。可能不多！现代的家

长（包括过往的我）会去外求取知识、方法。  

近期〈论家庭教育〉1 元，我收到一个重要的讯息：家长首先就是要做好自己，如何做

呢？人首先要懂得怎样做一个人。如《大学》所说学做人的次第：修身、齐家、治国、平

天下。修身便是第一步。所以，家长要身体力行，先从自己做起，改变自己，锻炼自己，

突破自己，成长自己。这亦是我在学习中的经历。所以，我明白家长要修身锻炼的重要

性。修身养性只是初步，继后再开展至齐家。  

但是现代的家长一直寻求外在的知识或方法去教育子女。我发现此是不能站不稳，因

为根本问题原不在外，其实根在我们的心。但心中的标准在那里？就是唐君毅先生、霍老

师所说的「性情」。家长与子女相处之道也都是在于「性情」。  

最后，见文中所提及的「严慈并重」，生起我有一疑问家长应该如何将此「慈与严」

落实在生活中拿捏得恰当？  

我女儿已经十多岁，已经开始有自我形象的建立，独立的思考，所谓「反叛期」。我

和太太分配角式，她是慈母，我是严父。本想在教导中，让她有松紧的空间。但我俩察觉

到有时会处于一个多说会反感，严斥又不能，但不说又不安的状态。所以，有此一问，敬

请指教！  
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你们夫妻能够有严慈的分配已经很好了。只是记得严慈不是两个独立的东西，是一体

的 ;意思是说，严慈是共同成就一个更高的目的，这目的是甚么？就是美善的方向，例如，

整个家庭可以有一种“勤俭”的家风、精神价值追求 ;对个人来说，则可以针对其气质，让

其有个人的方向，也可以同时成就家庭的精神。这个做好自己、成就家风之举，当由家长

自身开始，孩子是会看在心里的，那么，妻子可以对孩子讲述丈夫对于做好个人、维持家

风的坚持难得，表达对丈夫的欣赏与敬重，那么孩子自然也会在心中生起向往之心、尊重

之情，成为她的一个追求美善的动力。那么父亲不用多言，只是有时候可以说一下自己的

体会，对孩子点到即止 ;也可以偶尔对孩子有一些肯定，或者是让孩子讲述一下自己的成长

心得，然后给予一些指引就是了。细致的地方，妻子可以传话，例如“其实你明白爸爸对

你所说的意思吗？”、“妈妈告诉你吧，其实爸爸很高兴看到你这样这样的 ......”、“你

知道吗？爸爸看到上次你做错了，他很难过的，不过不要让你为难，所以没有责备你，希

望给你一些反省的空间 ......”等等，妻子是很重要的。能这样的话，夫妻之间就能有很好

的配合，丈夫成为一个方向的形象，妻子作为一个桥梁，让孩子通往这个方向 ;丈夫也是一

个带领，妻子在傍边做出具体的引导。那么，一家的和谐，就在当中不言而喻了。丈夫的

严，就是严谨的守着美善方向、守着家风，妻子的慈，就是循循善诱，依著丈夫的坚持，

引领孩子，让孩子的心走近丈夫。当然，丈夫要有“大度”，抓好大处，小处则要放开这

一点，这样也可以给妻子空间去发挥。共勉！  

********************************************************************************  

  陈健恩 

管教，是千年学问。人唯有在过程中，不断学习，永不放弃。  

有西方式，有儒家式，有道家式，有佛家式。管教的方式，举之不尽。  

在现实的操作上，它们有相通之处，亦有矛盾之处。  

你与别人，昨日与今天，要弄清楚背后所用的方式。清楚背后的方式，才知道一个家

长为何会这样教，一个子女为何会不顺从。因为，大家心中所信的方式，可能并不相同。  

例如：提出「性情」开发和反思工夫的重要，是儒家式。主张「法律」对错和搜证工

夫的重要，是西方式。要了解事情对错，一边觉得应反思「自己」的行为意念，一边觉得

应分析「对方」的行为意念。不同的背后方式，价值观上面产生了矛盾。  

我在这里提出一点：任何方式，了解得越深入，与其他方式，就越能够相通。  

所以，如信儒家式，请继续深入，如信西方式，也请继续深入。重叠的部份越多，相

互同情的了解越深，价值观的互通，也会更加轻易。  

过程中，不要介怀，不要气馁，不要抱怨，不要失望。  

明天，一定会好起来！  
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