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《道德理论践行研究中心庆祝成立一周年活动》   

“以 文 会 友 ， 答问切 磋 ” 比赛  

一 、  简介 ：  

道 德 理论践 行 研 究 中 心转眼 已 成 立 差 不 多 一 周 年 ，坚持 以 研 究 学问， 使 理

论入 于 生 命为宗 旨 。  为庆祝 成 立 一 周 年 ， 本 研 究 中 心 将 出 版纪念 特 刊 ， 除 包

含 特 定 内 容 外 ， 更 欲 广 邀 各 方 有 志 之 士 ， 搜 集对学问反 思 之 心 得 ， 互 相 交

流 ， 共 同 切 磋 研 究 生 命 的 学问。  

今举办 “以 文 会 友 ， 答问切 磋 ”比赛，诚邀 各 方 表 达 个 人 心 得 与 提 出 精 彩问

题， 我们亦 会 依 中 西 印 之 所 学 ， 尤 以 会长对霍 学 之 所见， 与 副 会长对唐 学 之

所 知 ，对适 切 之 提问， 作 出 回应及 相继刊 出 ， 亦 更设奖项， 以 作 鼓 励 。  

二 、  参 与 方 式 ：  

有 兴 趣 参 与 者 ，请   

1、  提 出 学问上 或 生 活 上 的 真 切问题（ 可 参阅第 三 点 ） ;  

2、  述 明 自 身对此问题之 初 步见解 （约 500 字 内 ） 。  

 

本会通告： 

⚫ 齐家学（十二讲）之第八讲，待下期继续，敬请留意。  

⚫ 道德理论践行研究中心 庆祝成立一周年活动 
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《喜迎一周年》  许志毅  

  

 时光荏苒，不知不觉，健恩兄与余所成立之道德理论践行研究中心快将一周年

了。  “余思平日所学”人是求真理的存在“一理，觉人是求真理者、悟真理者、行

真理者、示真理者，本研究中心即依此义而立，欲于一切道德理论，究其真实，明

其深意，开其方便，以使余等人生能得指引，步向光明。  “人求真理，当往何求？

当如何求？余等言”求真理者，当非止于文献上、理论上、言说上、理解上之求，

盖理论者，以一前提而开展推论，成一体系，洋洋大观。  可是不同理论，亦因却各

引一义之故，成不同之封闭系统。  对理论的掌握，只能够是求真理的一个基础。  

不同之理论必有其所对应之不同范围，以方便不同能力的人，皆能得其门而入道理

之世界，使自己的思想有调整、提升、正确方向。  

 余等所言之“求真理”者，乃谓人先在思想上做工夫，得到恰当的引领，然后进

一步指引行动。  道德者，初即为思想、精神上之自觉，欲依道理而行。  故余等所

言之“求真理”者，必以道理为据而行动，心自有所得，印证道理。  心能有所印

证，生命即能至更高境界，此即先哲常言人可从学而致贞定志向、自信、自立、不

惑、知命、耳顺、从心所欲、逍遥等之根据。  

 

三 、  学问或 生 活 上 的问题范围甚 广 ， 可 包 括 ：  

1、  经典 章 句 的 理 解  

2、  生 活 上 的观点 及 疑 惑  

3、  对现今 一 些 主 流 意见的 意见  

4、  对现今 社 会问题的 反 思  

5、  有 关 教 育 、 家 庭 、 工 作 、 生 活 等 出现的 价值冲 突  

6、  其 他 学问研 究 的 想 法  

四 、  奖项  ：  

特设 “ 最 有见地 提问奖 ”及 “最 有 深 度见解奖 ” 各 三 名 ， 各 得 《 学 言 》 集 刊 一

本 。  

五 、  提 交办法 ： 把 “学问上 的问题及见解 ”传至 本 研 究 中 心 之 WhatsApp 群组或电

邮至  pmtr.center@gmail.com。  

六 、  截 止 北 京时间 2022 年 11 月 30 日  
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余试举自身一例以说明“求真理”之途。  十多年前，余因中学教学工作繁忙，

常难以主动与法住同人联系商讨文化推动之事务。  余面对在法住的承担，每每唯以

个人之想法与力量独对。  黎老师当时斥余“封闭”。  当时余心不服，因觉余已尽

力，于工余时间，全心全意为众生、为文化事业奋斗付出，极为开放，何来封闭之

谓焉？至最近拜祭黎老师之际，余心忽然有省。  余当年之所谓“开放”，实为“假

开放”，何也？盖余只以己个人局限之识见、思想、见解、能力、价值观“通往”

众生与文化事业，实际上并没有离开余狭隘之“自我”世界，终究没有真正通达于

更高更广大之道理世界。  与法住同人商讨，实非只为事务上之商讨，而是包含互相

切磋、思想提升、虚心学习、互相砥砺之过程，此过程乃同人于行动之际，开放自

己以通达于道理世界，并以此躬自践行反省体会，以明自身之障蔽，然后学习如何

转化、如何通达、  如何升进对道理与生命秘密领悟的层次等，只有如此，方能真正

通 达 于众 生 ，明 白众 生 之局 限， 领 悟如何 示 之以 道 ，才 能真 正 承担 文化 事 业之大

任。  然而此为最难也，盖人于实践理想之时，常不自觉有一甚深之自我在，表面在

为别人付出，实则为高举自我，或求名、或求利、或求权、或求位、或求欣赏、或

求肯定、或讨好别人等。  要能对治此等甚深自我之障蔽，唯有待行动实践之际，真

诚反省方得。  余于黎老师灵前，深深一拜，感激当年之教诲。  愿余能努力学习、

践行，对“自我”、“开放”、“封闭”之理深入。  “求真理”之途当如是也。  

余等甚明白，人人皆欲自己好，然人亦有诸多障碍局限，唯靠学习、行动、锻

炼、反省、体会方可有真正突破之机，成就生命之理想境界。  研究中心之核心工

作，即为一切欲成长者、欲承担者之本分事，从学问研究践行开始，提升自己 ;人能

有所提升，心必系于众生与理想，勇猛行动 ;而此行动却并不是由狭隘之自我出，而

是由理出、由心出、由不忍之情出、由为继承先贤之志出。  此即余等从霍师身上之

见证，亦自其身而对孔子至唐君毅先生等之历代先贤圣哲之见证。  志于道者，当如

是也！  

本研究中心，在现实上虽然可说是一无所有，但是正因一无所有，所以更能保持

最纯粹、最简单、最直接、最真挚之心意与同道交流。  唯有保持纯粹精神者，能放

下一切现实物质之凭借，能出能入，直现理想。  

于研究中心成立近一周年之际，余等欲与更多同道一起研究学问，现广邀各界人

士，提出有关在读书、学习、实践上的问题或疑惑，并述明自己的见解，然后交本

研究中心，余等将歇力回应，望能对同道有所启发，进入学问世界。  细节详情，敬

请留意本研究中心之公告。  

余等特撰一联，以示成立本研究中心之志：  

道德理论可浅可深皆方便  

研究中心能出能入赖践行  

共勉！  
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《真心、真愿》  陈健恩  

 

道德有律则，为免自由的流荡，道德有自由，以保最终的选择。  所以，道德生

活，必有律则及自由两面。  自然界，弱肉强食，依力量及适应力，所谓森林法则。  

道德，是不适用的。  但在人的社会，对道德存在着一种矛盾感觉，令人既抗拒、又

令人仰慕。  

 

对道德的抗拒 . . .  

道德，尤如一种「装扮」。  略有成就，稍有名气，文饰言语，示现高雅，以表

脱俗，自然换来更多称颂，再可锦上添花。  

道德，亦能用于「假扮」。  强词夺理，仗势凌人，文过饰非，颠倒黑白，自欺

欺人，表面公但实为私，于权势及法律下包庇掩饰，美化其中。  

道德，更常作为「打扮」。  自矜自持，投人所好，态度矫揉，随人所望，求人

认同，情理沦为手段，为个人目的服务。  

 

难 怪 现代 人， 对道 德 都生 起怀 疑的 态度。  「扮 」， 非但 不 真实 ，更 会掩 盖 真

实。  人类数千年文化，讲到底，都是为求：「明白真实，活在真实」。  

道德，就是一条寻找「真实」的道路。  人生，就是一个寻找「真实」的过程。  

生命，就是一个认识「真实」的机会。  真心，就是一种感受「真实」的能力。  

 

对道德的仰慕 . . .  

也许认为，生活充满无奈，道德难合于现实，除言语相争外，实际作用不大。  

然 而 ，内 心 深处 ，对 道 德的 向往 ， 对理想 的 希冀 ， 致今 ，还 未 曾熄 灭， 如 若隐若

现。   

世界看不到典范，社会充斥着斗争，生存饱暖压力不断，追求个人与现实的观点

处处。  然而，内心深处，始终还不愿意承认，这就是人类，理想的生活模样。  
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夜阑人静中独处，清晨廻梦初醒时，沉思默语中凝视，敬慕古人时读书，不再受

现实所逼迫，不再被斗争所折磨，暂无关系间的拉扯，终止视听上的干扰，于平静

的心境，于内心的深处，有一个真心真愿，纯浄无染，在当下，呈现！  

 

「初心」  

 

理想的世界，由此出发，充满一切的向往，对未来的寄望，「世界无穷愿无

尽」。  

理想的人生，从此而往，愿为理想而努力，承担一切不足，「海天寥阔立多

时」。  

 

自觉地实现这颗初心，成为「愿」力。  

 

「愿」非情绪，情绪有爱恶，依心境而变。   

「愿」非心理，心理有爱恶，因环境而改。   

「愿」是眞心，眞心有爱恶：爱「愿」之实现，恶「愿」之未成，永不变改。   

 

眞心眞愿，在短暂的人生之中，曾有所感，将会是最有价値的事。   

发现自己的眞心眞愿，日后所讲的道德，无论远近深浅，便是有根。   

否则，所讲的道德，无论自觉与否，很多时，只是「扮」的一种。  

 

真实的世界  

 

因为，真心真愿的自觉，是你先要了解现实、接受现实、投进现实。  然后，纵

使成果如何，也始终感受到有一种虚幻感。  虚则无，幻则变。  虚幻，即不知何

时，会把有变成无。  虚幻的不安感，令人要求不断拥有，世界应作如此同情了解。  

 

虽已知道：「人的世界，本来就像这样子！」  

不甘还问：「人的世界，就是应如这样子？」  

 

本应的世界，真心真愿的世界，才是人生的「真实」世界。  现在所看到的，充

斥着「扮」的世界，非但不真实，更会掩盖真实。  

看到「真实」世界的人，不占多数，在有限的寿命中，他们是幸福，也是幸运

的。  因为，他们曾睡醒了，在梦中再多的所知，也绝非醒后之所感。  

如此，你开始明白，人生，明白什么，才算是「不枉此生」。  

以后，我将会一步一步，告诉你 . . . . . . . . . . . .  

真愿、真心。  
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