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《第三说：论家庭道德》  许志毅  

  

注：本文主要以唐君毅先生於《文化意识与道德理性》 <家庭意识与道德理性 >及 <

道德意识通释 >，与业师霍韬晦先生 <顺教育与逆教育 >三篇文章所论而申述有关家

庭道德基础意思。读者可参考上述文章，文中不列明注释，敬谅。  

 

 上文论及理想的家庭结构为三代同堂，此乃常道 ;而在此结构组织中，家庭成员

以“无私付出与成全”精神去行动，与家人互动，在当中得到锻炼与成长，也使整

个家庭组织得以凝聚、延续与开展。  

 

家庭：人类最基础的文化活动  

 吾人之家庭形式，包括夫妻形式、父子形式、兄弟形式等呈现，乃人类的文化

活动之一，而且可以说是其他一切文化活动得以成就发展基础。文化活动出现，乃

因於蔺吾人自觉地欲於一客观对象实现理想价值。“而此对象可为人、事、物或

地。例如吾人通过艺术活动而使作品呈现美的价值、科学哲学活动於客观世界中寻

找真理、宗教活动让人发现超越或神圣的境界等。那么，家庭形式作为一重要文化

活动的呈现，吾人在当中实现甚么理想价值呢？  

 

 

本会通告： 

计划半年内将一连发表十二篇文章，以营运角度，了解现代家庭的意义与实践模式。 
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吾人认为，家庭形式呈现人与人之间最直接而纯真的和谐。其“最直接而纯真”之

意，是相对於其他文化活动来说。人在进行文化活动之时，背后同时在实现道德活

动，虽然此道德活动不一定被察觉。道德活动之意，相对於文化活动“自觉地欲於

一客观对象实现一理想价值”来说，道德活动实现理想价值的对象则是人自己本

身，而且并非要向别人交代，也并非一定有甚么客观成就的呈现，最重要的是内心

的反省，时时刻刻让自己可以进步、超越、改过迁善等。如艺术活动中，人在欣赏

美之时，可以放下对自己身心之执，让精神通往一种普遍的美的境界 ;在科学哲学活

动之中，人在发现真理之后，可以发出大公无私之心而与别人分享 ;在宗教活动之

中，人表现出一种谦卑、恭敬的精神去求道，以超越自己的欲望生命 ;此等“放下对

自己身体之执”、“大公无私之心”及“表现出一种谦卑、恭敬的精神去求道以超

越自己的欲望生命”均乃人实践道德活动所呈现理想价值。然而家庭以外的文化活

动，人在实践之时，多多少少牵涉到某一方面的才华、才能或情怀，如艺术家有对

美的灵敏与纤细的直觉能力、科学家哲学家则有敏锐的思辨能力、宗教家则有强烈

的救世情怀等。然而家庭活动则可不牵涉某一方面的才华、才能或情怀。是故家庭

生活所呈现的和谐，是直接通过人的道德实践、纯真的赤子之心即可达至，而不需

要其他的外在条件，诸如才华、才能、情怀倾向，甚至任何的物质条件等，故吾人

言家庭所呈现的和谐为“最直接而纯真”。传统以来，有关家庭道德的理想价值，

就是以父慈子孝、兄友弟恭、夫义妇顺等来描述。吾人在下文论述家庭道德背后的

道理。  

 

前文 <论家庭意识 >论及人爱护家庭以及孝顺父母乃本于人自身之“返本意识”，

此“本”有二重意义，其一为形而上创造根源，其二为现实上孕育根源。吾人欲返

之“本”，乃第一重，故吾人之行孝，根本乃超越於一切外在的、现实的条件，非

为计较父母现实上之善与不善也（但此不一定为吾人所自觉）。吾人今述明，人生

之终极追求，根本乃从现实的物质生命释放，回归精神上的生命根源，或者是让生

命从个人的世界，回归到整体的存在世界。然而此历程必须经历种种现实上的曲

折，所以第二重现实意义之本，对辅助人生的返本非常重要，是故家庭道德、家庭

教育非常重要。吾人要指出的是，家庭道德活动价值，乃能让吾人超化本能，放下

自我 ;若从正面来说，则是让性情得到开发。而此中价值得以落实，不像其他文化活

动，需要凭人的某一方面的才华、才能或情怀去建立具体的文化活动形式然后达

至，而是从吾人自然的投入夫妻、父子、兄弟等关系之中，就会在大家互动的过程

中逐步呈现。  

 

性情开发之初始  

开发性情者，谓人接触他人及事物时有所感而自然情动，乃至推己及人。然性情

流露，特别站在教育的立场来说，吾人有必要把当中的历程说明。  
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虽然此举对于开发性情不一定有帮助，因为此原为实践上事，但是如此述明最少

可以让吾人对于一些错误看法有所警惕。吾人细细留意，当吾人初遇别人活动之

时，特别当我们能有机会静心去留意之时，当会生起一种“浑然无分人我，希望别

人活动能顺畅，而不忍其受阻”感受，此乃性情流露最原始处，也乃赤子之心呈

现。顺此，吾人当明白，小孩子为何会“静观”大人做事？一般的说法就是孩子好

奇、在学习等等，此当然有理，然而至其深处，孩子之心当会有上述性情流露原始

处。然而此性情流露原始处难以自觉，故最好是有好的教导引发。进一步的引发历

程如此，当吾人能有某一方面的欲望满足，吾人之生命内部当会懂得“推及”，想

他人的欲望也应该要得到满足 ;这是从“爱己之情”扩大而生起“爱人之情”。此正

是性情开发的第一步。比方说，孩子能“静观”父亲睡觉时，若母亲懂得引发“你

累的时候就会睡觉的，是吗？你睡觉觉得如何？”、“你看爸爸在睡觉，那我们该

当如何呢？”孩子当会有令人感动的表达。可惜今人不明白此原理，在教育孩子之

时，往往因为给孩子太多刺激（如手机、电视、紧密的生活安排等）、知识技能学

习等，所以孩子都难以静心下来“静观”事物，性情难以开发也。若再进一步，人

能有道德实践的经验，也当会依此“推己及人”之情而欲他人也能成就道德实践。

比方说，一位母亲带著两个孩子，大儿要上学，二儿却常常骂着要跟大儿玩。母亲

可以在小儿比较平静之时，让他“静观”哥哥活动，然后引导小儿：“你平时能听

妈妈说，学习如何好好吃饭，很好啊！你看哥哥在做功课，妈妈也很想他能够听老

师说，好好学习的。“、”那哥哥每天早上都要回学校上学的，你觉得你可以怎么

样帮助哥哥？“孩子”推己及人“之情，当会进一步流露，愿意放下自己要与哥哥

玩耍的”欲望“而”成全哥哥的上学”。此开发性情的历程，其起点最好是在家庭

开始。当孩子面对父母，其性情流露最原始处至为容易呈现，成为孝顺之情，只要

父母懂得 引发，孩 子当能 一步一 步的开 发性情， 从“推己 及人之 情”  （如上 所

述），进而有“自尊尊人之情”、“对人谦恭礼敬之情”、“懂得分辨是非之情”

等开发呈现，而过程中，孩子更会愿意放下自己的本能欲望而成就种种道德价值。

父母在这个与孩子互动的过程中，特别当感受到孩子的赤子之心之孝顺之情、无私

的付出、愿意放下自己的本能欲望等之时，当会产生一种对孩子“独立人格”的尊

重，从而超越出自始对孩子的“孩子是我亲生之一念”、“我要孩子如何如何的想

法”等之“私爱”，如此父母与孩子就在这 种互动之中，精神上的融合越来越深

入。道德实践的开展，往往在遇到生命中的难题时会出现契机，此即人遇到自己的

局限或本能欲望上的障碍，故往往道德教育或性情教育都会以“逆人的本能”方式

来进行（此义留待将来的文章讨论）。  

上来举家庭形式中父慈子孝一环以简略说明家庭道德开展，其实是跟家庭教育息

息相关的。此正如上文所说“家庭生活所呈现的和谐，是直接通过人的道德实践、

纯真的赤子之心即可达至，而不需要其他的外在条件，诸如才华、才能、情怀倾

向，甚至任何的物质条件等”，吾人如能深刻领会与实践，当能从物质风气中超越

出来。有这种超越的精神，方可回头再言家庭生活如何融入种种物质生活中之义，

以成就种种文化价值，此义待下文详论。  
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《分合之间》  陈健恩  

 

父母外出工作，儿童长时间留守於家乡或寄宿处，称作「留守儿童」。  

子女为求升学、工作或移民，离父母而迁移外地，名为「分支家庭离岸

化」。  

一个以父母及家庭作中心，一个以子女个人作中心，纵使出发点有所不

同，但结果相近。  

因家庭经济负担，离乡别井，分离则非父母本愿，无奈而实属被动。子女

开展生活，迁移外地实现所愿，分离则意所必行，计划而实属主动。但亦可

说，儿童留守是为其学习，所以儿童才是主动。迁移外地，也同为满足父母望

子女向外发展意向，所以子女可有所被动。从现实上，可说是相互为因，在生

活上势所必然，理有所至，也没必要在这一现实层上论开展之道。  

所以，不是应否开展，而是应如何开展？  

若视分离即是开展，如白居易《燕诗》所云：「一旦羽翼成，引上庭树

枝。举翅不回顾，随风四散飞。」这层次，只是一般动物层次上开展，会使人

有一种失落之感。  

此失落之感，是因人可由动物的层次再进，懂得「念旧」。念旧，就明白

这种失落感，不在事理，而是在背后的情理。情理，就是恩义，回到本心，就

是缘于不忍。这不忍作为起点，所有德性才有根据，而不再是律则。  

念自己，过去是「黄口无饱期」 ;念父母，过去是「心力不知疲」 ;念自己，

所顾是「随风四散飞」 ;念父母，所悲是「声尽呼不归」。所念的，是旧恩、

旧义、旧情、旧事。念过去的恩义情事，就有所珍惜、知所延续、觉所存在、

能所通达。  

能所通达，就是通达未来。知道自己过往的恩义情事，未来的开展就有

根、方向就有据、力量就有原、变动就能安。能「继」者，能顾念其原，而后

觉有所往，这才是继往开来。如此开展，才有信念，面对将来，才有所安。  

 



第五页 

 

《学言》  联络电邮：pmtr.center@gmail.com 
 

这是人性比动物性可贵之处，就在于有此安心之法，所以《易经》说：

「继之者善也」。从本到末，返本开新，就是所谓道。  

 

因此，舍本逐末，是中国传统各家思想中，无论是安身立命或安邦定国，

都是大忌。  

 

再说，古代交通不便，通讯不易，生死难测，分离就有如死别。离亭别

去，一封家书，成千里无限的寄托。何以故？  

 

可以直接说，关键不是这封家书。否则，现代通讯发达，岂不是寄托更

易？  

当时在很多情形下，家书也是没法子收到的，因此有「家书抵万金」的说

法。  

中国古代诗人，为何把相思寄於明月？思念的人，天各一方，共通的，仰

望天上明月。心想与思念的人同时望此明月，瞬间觉溶化了彼此间的距离。人

若无念旧，明月又怎能寄相思？人若不懂念旧，新的通讯方式又有何相干？  

念旧，是念旧情。聚旧，也是聚旧情。旧事，只是情之所寄。人，本来是

一种有情的生命。依于情，在开展之间，仍觉无有分隔。  

事理倾向分，情意倾向合。人活在事与情当中，存於分与合之间。天为创

造，地为凝聚，人为其中，就在此分合之间，所以人是万物中属三才之一，是

至灵的存在。灵就能通，通就要知本，知本在于能念旧，念旧在于人心有恩义

情事关怀，对未来就生起信念，由此而可继承，人生才变得有意义，人类将来

才觉得有希望，先后才可统一，天地才见合德。见性，原是就是知善。  

我们能有所觉知，原於我们是生活在  

「分合之间」。  

 

 


	《第三说：论家庭道德》 许志毅

