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第五講：相見以禮（中） 許志毅 

三、生日會中如何表達尊重之情呢？  

從上文的描述去了解，志強只是一廂情願的要舉辦這個生日會，其實並沒有了解

到漢明的意願、他的心理狀態、他的想法，純粹是志強自己主觀上希望漢明得到

“驚喜”。  

原來漢明的母親當天昏迷進了醫院，還沒有甦醒，所以漢明處於一種非常擔憂的

情緒之中，根本上難以開懷地去慶祝生日。當時他一方面是被突如其來的安排嚇一

跳，不知所措，另一方面心為母憂，你叫他如何去接受朋友的慶祝呢？  

志強為漢明辦生日會，是本於對對方的尊重之情。若能返回這一點心，便會很自

然的在乎對方的感受、重視對方的想法，若能如此，在舉辦活動之前，便會很自然

地會希望讓對方知道情況，然後與對方交流，看看對方是否能接受相關的安排，又

或者是作出適當的協調等，然後在互相明白、互相接受的情況下，按照恰當的客觀

形式去進行該活動，這樣才是真正地表達尊重之情。人想對對方好、尊重對方，除

了有主觀的意願以外，還須要有客觀上共同認可的想法與形式。這些客觀上共同認

可的想法與形式，就是有關分寸上的問題。簡單來說，就是“發乎情，止乎禮”，

即使自己是出於真心對待別人，但是還要有恰當的分寸、適當的客觀形式的。  

本會通告： 

本刊第三十四期，陳健恩副會長在《人生，就是一場文化之旅》一文中，詳述了南京文化之

旅的一些片段以及三次研討會的精華，接下來四期，我們再以《記南京文化之旅》記述當中情況

向大家報告。 
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可是，志強卻太過“一廂情願”，其情尚未能夠真正通達於對方，而只是困在個

人主觀的思想世界之中。也就是只有主觀之想法，而沒有在客觀上與對方相通。因

此原本是志強想對對方好的事情，最後卻變成為志強按照自己的個人主觀意願去要

求對方的活動。此正正是我們在今天社會中，看到很多人與人相處之間的情況，大

家明明是想對對方好的，可是最終卻鬧出不愉快的原因——原來很多人都沒有真正

的跳出自我世界，只是以自己的想法去行動，失去客觀的、恰當的分寸，過猶不

及。在這個意義之下，我們看到現代人真是很“失禮”，沒有真正懂得禮節，因為

常常困在自我的世界裡面，情沒有真正的通往別人，更遑論尊重別人了。當然，你

也可以說漢明不懂得尊重對方，即使當時自己是有苦衷，也可以大方的讓志強知

道，那就可以讓志強思考作出應變。  

四、生日會更深刻的意義是什麼呢？  

現代人對於慶祝生日的想法，總是希望透過生日會給對方驚喜。其實“驚喜”只

是一種“心理上、感官上的刺激”、“受寵若驚”等的感覺，也就是說“驚喜”只

是一種滿足心理本能欲望的方式罷了，跟玩“笨豬跳”、看一套官能刺激的電影的

意義是差不多的，最多也只能引起一下子的刺激，但事過情遷，很快就會淡忘，談

不上有什麼深刻的意義。  

畢竟這也是今天流行的一種慶祝生日方式或“儀式”，我們如何增加當中的價值

意義呢？如何在籌備生日會的過程中，恰當地表達尊重之情呢？  

五、如何在流俗當中讓辦理生日會變得有更深刻的意義？  

其實志強在舉辦生日會之前，可以先跟漢明了解具體的情況，若客觀條件許可，

才籌備舉辦生日會也不遲。當然，如果想要給對方驚喜，志強也可以利用“旁敲側

擊”的方式暗地裡了解對方的情形，這須要我們動腦筋、靈活變通，那麼就可以一

方面尊重對方，一方面給到對方驚喜。  

其實生日是有更深層的意義，而不只是吃喝玩樂的。一個生命的誕生，是從無到

有。從無到有，就是一種“創造”。是誰創造我們呢？這個問題，可以去到高層次

的哲學、宗教討論，但是從現實的人生來說，我們的生命就是由父母所創造的。生

命是一個過程，在這過程中，無論先天的條件是如何，人還是可以透過後天的努

力，讓自己的生命變得更有意義，這才是生命的莊嚴所在。所以在生日這一天，我

們要感謝創造我們生命的父母、感謝在生命中對我們有幫助的人、有啟發的人、有

支持的事物；也要自我反省，自己是否有珍惜生命、努力奮斗，讓自己的生命得到

成長？  

傳統上，生日（壽宴）是為長輩、老人家而設的，因為他們年長，一生不斷為後

代、為社會付出了很多，我們作為後輩的，便應該在他們生日時表達感謝，乃至給

他們一種肯定，讓他們感到安慰；甚至對他們表示尊重，重視他們的人格精神，以

他們為學習榜樣。  

你記得父母的生日日子嗎？你又知道你的祖父祖母的生日是何時嗎？不要只是顧

着自己的“生日快樂”，卻忽略了父母、長輩們，做人不要忘本！  

 

                   （下期待續）  
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霍學《論語》十一：仁是性情，仁是動力（二）  陳健恩  

我們繼續要留意這兩句話： 

「孔子的學問一直有一個主題，就是人的成長」（頁 114） 

「為甚麼要把自己的生命局限在這裡」（頁 114） 

瓶頸的本來面目 

我們只可依賴今日自身的素質來思維，這不就是局限，就是今日生命的瓶頸位嗎？但人們

就不願承認，反而會努力、會掙扎、會不服輸、不向命運低頭，要證明自己不只是這樣。這

股動力，真包含著古今對生命了解的大學問所在。 

「我們看見很多人都很有氣質，但往往都很自我。」（頁 98） 

「正因為自我太強，有時甚至使自己走入歧途。」（頁 98） 

這股動力，不認輸的動力，首先就由生物的本能去發動。動物界中，爭奪相鬥，都很容易

表現出這股動力。我們也發現，同一類動物，所表現出來的情況與狀態，也十分不同。有些

會進取些，有些隱匿一點，有些會較急迫，有些則較有耐性。我們發現，這股動力及表現方

式，在我們人類都有，現代多名為性格，而中國傳統則稱「氣質」更佳。因氣主動力意義，

質有類似性格意義。又因天生而來的，屬本性的一種，可統稱為人的「氣質之性」。 

既然是本性，人就不能問，因為它天生伴隨著生命而有，人是不能從後天決定的。某些氣

質，在某個時代，可能十分之有用，自己亦因而獲得不少好處，也令很多人羨慕。但要指

明，氣質之性的力量，不像饑渴所產生的生理力量，是源於自我心理上的「不服輸」。 

這股心理動力，可能是協助動物能繼續生存的一種內在動力。所以氣質之性，或許是一種

「心理」類的本能，有別於一般生理本能。但它的目的都是一樣，都是為了保護生物個體，

在自然界中能夠繼續生存。所以必以「自我」的生存，以作為一切的大前提。 

令先賢憂慮的，不是如何增強當中的意志，表現這股「不服輸」的動力，而是它有機會令

人所謂「走入歧途」。歧途也是途，歧就意謂可能不會容易自覺到。依個人氣質的力量，去

思考、去判斷、去解釋、去證明、去實踐、去爭取，能得到很多的社會成就，能運用很多的

文化內容。這是努力之途，這是成功之途，這是讚賞之途，這也可以是對社會有貢獻及公益

之途。這是實情，不可說不真，亦可以很美。 

你會問，這有問題嗎？人人導向這條路，會有問題嗎？在個人、在家庭、在社會、在人類

未來，會有問題嗎？氣質之性的鼓吹，甚至「大聲發洩，敢愛敢恨，死而無悔，而稱作

『真性情』」（頁 99），有大問題嗎？很多人會問，我為了自己，是錯的嗎？ 

這不是錯的問題。這是瓶頸位。先賢的努力，就是突破這個局限！（下期再續） 
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記南京文化之旅（二） 許志毅 

  

第二回：仁山刻經護斯文，家教智慧在唐門  

 8 月 18 日一早，我們到達金陵刻經處，其位置就在南京秦淮區。有關刻經處之歷史，

可參閱健恩兄《人生，就是一場文化之旅》（《學言》第 34 期）。楊仁山居士所揭橥之近

代中國佛教復興運動，乃至後來之唯識思想研究風氣，須放在整個中國近代史的背景下去

了解的。當時中國屢屢戰敗、落後、積弱、貧窮，頻臨亡國，國人對傳統文化失去信心，

有識之士都希望能在文化上做工夫，以提升國人之素質，特別是在守護傳統文化、抗衡或

涵攝西方思想方面，都是很多讀書人想落實推動的。仁山居士一生之付出，表面上是弘揚

中國佛教，實際上是以“中國佛教思想作資源來守護傳統文化”。在此艱難之時代，其精

神令人敬佩。仁山居士囑咐後人“經版所在，即靈柩所在”，故其陵墓即建於刻經處中。

金陵刻經處非公開參觀，故沒有煩囂的人流，我們列隊於仁山居士靈前，默默的凝視其

墓，誠心所至，在肅穆的氣氛中，我們感受到仁山居士仿佛就在刻經處每一個角落，督促

大家趕印佛經、指導大家研習經典，要為國人之生命成長、為守護傳統文化而努力奮鬥，

此精神深深打動我們的心，激起深沉的力量；“仁山居士，我們深受你精神的感召，自當

為吾中華文化的傳承克盡己任！”此即健恩兄於文中所言“古老建築與文物遺址，會散發

一種無聲的氛圍，起著一種社會教化作用”、“歷史上的人格典範，都能產生一種強大的

社會教化力量”之謂也。  

晚上在《唐君毅先生的家庭教育》研討會中，我們嘗試從唐先生的家庭教育中提出

一些比較具體針對現代問題之點滴以回應昨晚所帶出之人才培養及家庭教育之基本要

義問題。  
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現代人深受個人主義、功利主義、科學精神等所影響，非常現實、思想狹隘、事事

講利益效果。是故今天的家庭教育之內容貧乏，本身並沒有甚麼高貴的精神理念，只

是隨著個人喜好、社會之庸俗潮流而轉，甚至家長因遷就孩子的心理需要，只一味順

著孩子的要求而去，甚至變成溺愛。這樣，下一代又怎有可能成才？  

唐先生家中設“天地祖先聖賢”之神位，每天上香供奉。天地代表一超越、客觀的道

理世界，例如，我們常常說“上天是有公道的”，此給到我們一精神信念上的根據。祖先

與我們有親，他們的奮鬥、付出，為我們開闢了一美好的世界，他們亦透過自身的實踐、

堅持，傳承一種家風理想，讓我們可以一代一代的跟隨，此給到我們一理想傳承上的根

據。歷代聖賢，為文化、為人類付出，其修養內涵成為我們人格典範上的根據。有一次唐

先生的女兒犯錯，他很生氣，著令女兒跪在牌位前，自己面對“天地祖先聖賢”痛哭自責

沒有教好女兒。原來家庭教育不只是現實上的訓令，更有超越的精神信念、理想傳承與人

格典範的深刻根據，對我們的支持力量非常深厚。  

唐先生年輕時雖然家境清貧，但是其父親迪風公仍樂善好施。唐先生身為長子，除了

做學問以外，更努力養家，供養弟妹，而且亦會盡力幫助親友。唐先生後來在中文大學任

教，待遇改善，他更習慣每年把餘下的錢，分配送給親友及有需要的人。有一次，當他把

餘錢分配好之後，友人因要送兒子到美國讀書欠缺盤纏而尋求唐先生幫忙，於是唐先生左

右盤算，終於騰出五百元（相當於今天的一萬多塊錢）給友人應急。唐先生認為人擁有財

富，該以財富“成就人文價值、幫助有需要的人”以使財富創造更高之價值，而不要自私

地只顧個人受用。人能如此，眼光便會遠大，能有公有私，不會小家小器。  

唐先生的母親教子甚嚴，父親則給孩子很多空間。唐先生兒時常被稱讚聰明；年輕時

又因受到西方思潮的影響，常與父親爭辯學問，甚至若無人子之狀。  

畢竟其父母如何教養唐先生？   

欲知後事如何，且聽下回分解。    

 

  

 


