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《第四講：論家庭經濟》  許志毅  

  

註：本文主要以唐君毅先生《文化意識與道德理性》 <經濟意識與道德理性 >與業師

霍韜晦先生 <人生的落陷與超升 >兩篇文章所論而申述有關家庭經濟之問題。讀者可

參考上述文章，文中不列明注釋，敬諒。  

 

 上文論及家庭之形式所呈現之文化理想價值為“人與人之間最直接與純真之和

諧”。作為文化活動，家庭形式之實踐相對於其他文化活動來說，乃可不涉及任何

外在因素，如才能、才華、情懷，乃至任何物質條件，而直接由人之道德實踐即可

達至。至於家庭道德活動之理想價值，實為放下自我，超化人之本能欲望；若正面

來說，則為開發性情。  

 本文論及家庭經濟活動。經濟乃重要文化活動之一，今人對經濟的了解，一般

認為經濟乃牽涉人如何生產與分配財物的活動，從而讓人人各得所需以滿足欲求。

若順此義，則與動物比較之下，人類又有何更高明之處？或論人之生產分配活動較

動物群體更有制度、理論、知識、智慧等，這樣則只能說明人類的經濟活動比動物

世界“在滿足本能欲求的層次”上有更佳的方法而已，可是在本質上還只是停留在

物質層面，並沒有顯示出更高層級的價值。  

 

 

本會通告： 

計劃半年內將一連發表十二篇文章，以營運角度，了解現代家庭的意義與實踐模式。 
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與私欲滿足順展之道德精神  

 吾人承認人為了生存，必須滿足衣食住行等本能欲望之需要，此本不為過。然而

若以一般之了解，以人之謀生為純粹滿足私欲之活動，則吾人不敢苟同。吾人認為

此一般之了解乃未經深入思考反省之見。吾人承認，人在謀生之時確有滿足私欲之

舉，然於此背後，實還有著一“超越意識”共同展現，惜此“超越意識”極其隱

微，故常為吾人所不覺，今略釋之，以使吾人明察。  

 吾人細思，將會發現，人於眼前之欲望得以滿足之後，常會有著“思未來欲望之

如何得以滿足”之一念。此一念實乃吾人超越自利之道德精神之初露，其理由如

下：  

一、  “未來欲望之得以滿足”之一念，乃對應於一“未來之自我”之求，故必

須能先放下或超越於“現在之自我”才可能產生。  

二、  “未來欲望之得以滿足”當發生在未來，至於其是否真能成功，則有其未

知之數。  

三、  人雖然面對此未知之數，但卻常能生起一種不容已之奮發精神。  

四、  對未知之數而生起一種不容已之奮發精神，即代表吾人的生命在根本上是

不被  “自己的付出是否真能得到成功或回報”之一念所困，亦即能不為

現實或物質世界所困，此即一種“超越精神”或純出於自身生命要求的一

種“奮發精神”。  

五、  人常能基於此“超越精神”或“奮發精神”而勞動、付出、奮鬥，甚至學

習、使用技術、工具等，此實乃人能暫時放下眼前私欲之滿足之舉。  

六、  能有“放下眼前私欲之滿足之舉”，就是道德精神展現之始。  

 

 在涉及家庭之謀生活動中，人除為了滿足私欲而奮鬥之外，更常有著“為滿足家

人之物欲”之念，此為一“公心”（此“公”乃相對於個人之“私”來說），而人

之“無私付出與成全”之情即由此起，此“公心”亦使上述之“超越精神”或“奮

發精神”得以深化。  

 

理想之經濟模式 

 今人之論經濟，每只以物質層面、滿足人之私利層面出發，而以經濟活動為生產與消費之平

衡，雖有其重大局限之處，但吾人不能忽視當中所呈現的道德理想，吾人略分析如下。 

 現今之經濟模式主流有二種： 

一、 重視私有財產與生產上的公平； 

二、 重視公有財產與分配上的公平。 

 



第三頁 

 

《學言》  聯絡電郵：pmtr.center@gmail.com 

前者強調個體的擁有與其爭取自己利益之自由，後者強調整體與每個個體在滿足

需要上的平等。即言私有財產也好，當中有著一種道德精神。人之所以能承認社會

上他人之“財產私有權”，是人先從對自己擁有私有財產開始，此當乃私欲，然而

人從“公心”之推動，會把“重視私有財產”的一念普遍化、推己及人，同時“承

認他人之私有財產”，這樣才會產生經濟社會中對人的私有財產重視之精神。至於

生產與交易分配上，也是有著人與人之間的互信、誠信、公道等之道德價值展現。

是故就著個人於經濟活動中，即已彰顯其本有之道德實踐，而家庭經濟活動本身更

有一“公心”潛伏，深化經濟活動背後之道德精神。若按照道德實踐的進展，後一

種經濟模式在“化除私心與開展公心”之一義上是較為進一步。當然兩者都各有所

偏而各有不足。吾人今指出，更高價值的經濟模式，當為  

一、  重視公有財產之餘，也強調個人財富（此乃處理物質層面之公道，重視個

體之餘，不忘整體）；  

二、  同時要注意把眼光通往社會國家（此乃化除私心、開發公心之舉，亦為讓

個體與整體融合之舉）；  

三、  並以促進文化道德價值為目標（此乃令物質運用產生更高價值之舉）；  

以上之經濟模式，乃可在家庭經濟活動中得以自然開展之模式。  

吾人認為經濟活動作為一文化活動，其文化價值為透過物質生活以成就更高之人

生理想價值。下文吾人將說明如何透過家庭經濟活動而實踐文化道德理想。  

 

家庭中之實踐  

 現代家庭中負責生產財富者，常為父母，然即使為“非經濟生產者”之家庭

成員均可透過以下道德實踐而參與家庭經濟活動。如推己及人、節儉、珍惜、儲畜

等。當吾人使用器物之時，心中會自覺或不自覺有此一念，即“吾之能得滿足欲

望，亦望吾家人之能得滿足”，逐有願意暫時放下自己個人之享受、貪方便、貪舒

服等之私欲，而生起愛護器物、保留食物給家人等之德行，此是非常自然之事，因

為人都有愛護家人之心。二十四孝故事中《陸績懷橘》正是呈現此義。由此“願意

暫時放下自己個人私欲，愛護器物、保留食物給家人等”之念的引發之下，人當會

有“奮發精神”之流露，即使今天未能謀生為家，也當會奮發學習，為將來而準

備。吾人當注意，當中之奮發，乃在為個人之私心之餘，也同時有“為家人”之公

心同時展現。順此公心，加上對父母感恩之情，當會生起“確保物質不浪費，使家

人都能得到滿足”之念，逐會有節儉、珍惜之德行；人也會生起一“望家人能於將

來皆得滿足”之念，逐有儲蓄、將來謀生為家之念。此乃人流露推己及人之情、利

他之情之歷程，宜當多加注意與引發。  
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欲使人的性情得以引發開展，必須在現實生活中具體落實。傳統以來，家庭中有

很多“一家共同生產”的生活安排。例如全家一起參與種植及飼養（特別在農耕之

家）、過時過節共同製作食物分享、大家一同製造及維修家庭器物等，此乃“公共

意志”之產生，讓家庭中的個體與整體在自然、愉快的情況之下互動融合，也使大

家往共同目標奮發，大家能投入，當會有一種萬眾一心的感受，產生更強大的凝聚

力。  

上文說到家庭經濟活動，是可以自然開展“重視公有財產之餘，也強調個人財

富，眼光要通往社會國家，並以促進文化道德價值為目標”之理想經濟模式。講到

“個人財富”或“私有財產”的時候，很容易會令人有一種“私心”的感覺。吾人

把“私有”的意義，分析為擁有權及使用權兩方面。人可以透過種種方式去增加自

己的擁有，然而重點卻在於懂得如何使用財富，以產生更大的價值。人類的經濟活

動的文化理想，當在於如何使用物質以發揮更大的價值。故重點不在於擁有，而在

於如何使用。一個家財千萬，卻只懂享受的富翁，便不如一個一貧如洗卻願意布施

的窮人，何也？就是因為這位窮人雖然擁有不多，但是卻能用僅有而有限的錢財去

幫助別人，自利利他，成全人我，從而使這些僅有而有限的錢財成就更高價值。所

以人要做有意義的事情，私有財產是可以作為一個輔助發揮的工具；吾人也不須要

拒絕私有財產，因為人擁有私有財產，可作為人具體實踐“從物質的擁有上開始，

學習突破個人的私欲而展現公心”的一個歷程。  

是故家庭或個人的開支，除了考慮日常衣食住行、儲蓄等之外，還需要列入一些

支持文化活動及社會國家的開支：  

一、  個人與家庭之日常開支  

二、  分配財物的公平原則：按照各人不同的需要，使得各人得以滿足需要（真

正的公平，不是“人人相同”；今天流俗中錯認，把公平等於相同）。  

三、  供應教育、文化熏陶、文藝陶冶等的開支  

四、  祭祖、祭祀、節日慶典等活動的開支  

五、  供養長輩、照顧親戚  

六、  供應社會、國家需要（如稅款、募捐等）  

七、  供養賢能人才、有德人士、宗教人士或需濟急之人士  

八、  不時之需：如醫療、維修等  

九、  儲蓄  

 

吾人如能在意識上有上述的開支預算，則公心、促進文化道德價值之心會得到具

體的落實，從而進一步開發。  
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現今社會因為受到消費主義、享樂主義等的影響，一般來說，很多人都沒有高遠

的價值思維，所以今人多有精神沉浸在物質層次者，加上很多家長因為工作關係，

沒有太多時間陪伴孩子，於是基於補償心態，不斷滿足孩子的物質需要。如果站在

孩子成長的立場上，供應物質不宜太過豐盛，足夠就好了，所謂“若要小兒安，三

分飢與寒”，而且這樣才可以讓人在有限的資源之下，學習如何運用財富以產生更

大的價值。  

總結來說，經濟活動的道德意義在於讓人在物質世界學習如何放下自利，開出公

心，從而成就更高的文化價值，使吾人在使用物質之時，能產生更高的價值，特別

是成就文化道德價值一義上。此義在家庭經濟活動中特別容易成就，吾人不可不察

也！  

 

深一步之反思：  

經濟活動牽涉吾人對於物質世界的處理，當中值得吾人反思處如下。吾人面對物

質世界，初因生存之故，以物質為吾人本能欲望之對象。順此而往，吾人會產生

“必須依賴物質”之感覺，甚至發展為對享受、貪戀物質之追求。然吾人之生命與

物質之真實關係，乃物質本乃無生命價值之存在，因受到吾人生命之攝取、融合，

逐轉化成為有更高價值之存在，並且支持吾人發揮生命價值。是故吾人與物質實際

是處於一種表面矛盾的關係：一方面生命有物質的需要，另一方面生命又轉化物

質、乃至超越物質的局限。其實這正顯示了生命的發展歷程：生命從無到有（物質

聚合），又再從有到無（超越物質）的方向發展。若吾人細心反省，吾人必定會認

同，吾人在面對世界種種對象的時候，可以與對象有所融合，但是又可以不被對象

所困，呈現出一種“不斷超越的精神”，故能超越任何對象而呈現生命之自主與創

造，發現更高之價值，此為生命的“超升”；相反，若人不自覺這“不斷超越的精

神”、欲求超越之一念，則會被對象所困，使自己生命“陷落”。是故本能欲望之

義，本不止於爭取物質上之滿足，而乃為成全更高之生命價值。上乃吾人於物質世

界活動時值得深思處，宜常體味。此義吾人將在後面的文章論述。  
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《方法、態度、心理、精神》  陳健恩  

 

方法  

有收集了解的方法，有思想整理的方法，有鑑別真假的方法。有從文字解

釋去了解，有從搜集資訊去了解，亦有用邏輯分析去了解。從了解去推論未了

解，由意義推論另一意義，透過演繹或歸納，都是一種方法。方法，是處理事

情的特定過程，具有客觀性，可成為知識，可被人了解、模仿、甚至學習得

到，然後成為自己能力的一部份。  

 

態度  

生活上，總覺得有些人平易相處，有些人則事事認真。一種對人的恆常狀

態，這不是做事的方法，而是態度。  

態度，原於一個人的心理狀態，表露於生理狀態。內心平和，容貌與動作

上，亦給人一種平和的感覺。因此它是屬主觀性，不是一種知識，雖可表面地

去了解或模仿，但不易真正學習得到，成為自身的性格或氣質。  

 

心理  

為什麼做同一件事，會有不同的態度呢？這原於每人做事，本有不同的方

向或目標。  

為個人興趣，為跟風氣、趕時髦，一窩蜂地追趕，待風潮一過，動力隨之

減退。另有一些人，事無大小，務必完成到底才肯停止。有些人堅持，目的要

強調自己方法的有效性。亦有一些人，是為解決另一事情而作鋪路。這類目

標，都是基於當下喜好，或當下個人目的而發的。  

另有一些人，做一件事是為了維護一種價值，自覺自己應當肩負起這個責

任。而有些人做一件事，恰恰是去反證這件事的問題之處。亦有些人做事，純  
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為了增加對整體的了解，使日後更有能力，適應或應付有關問題。有些人，就

只是純粹為求增加知識。有些人為了教育，希望透過實踐，能有所傳承。最後

有些人，為了激發別人，希望有志者能奮起同行。這類目標，都是為了將來

的、未確知的人和事（當中亦包括自己）努力實踐。依這種內心方向而行，在

態度上，更會散發出一種坦蕩的胸懷及遠大的氣象。  

 

精神  

具有「目的與手段」的心理活動，同時間有更高一層次的心理活動，凌駕

於這種「目的與手段」的活動之上，觀此下層的心理活動，然後作出反省、評

估及取捨。心理的目標是外在，但這高一層次心理的目標就是心理本身。為區

別於一般的心理，這種高一層次，人所獨有的心理，稱之為「精神」。  

提起精神，就是要自覺自己，心的超越能力，及主宰能力。因果心理，能

主宰外物；精神，則能主宰自己。因果心理，可決定某外物應存與否；精神，

則能決定某心理應存與否。因果心理，可成就健康的現實環境；精神，則可成

就健康的心理環境。因果心理，可主宰世界，使將來美好世界成為可能。精

神，則可主宰自己，使將來美好自己亦成為可能。  

哲學家有時也會偏頗，但糾正哲學家的還是哲學。精神也有時會萎靡不

振，但使人重拾鬥志的還是精神。所以，  

 

方法做事，態度做人；  

心態寬廣，原是心理恢宏；  

心理恢宏，就要看能否提起精神！  

 

祝願大家，精神奕奕，健康快樂！  


